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,V pravdeé stij, vlast miluj,
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Obsah:

Uvodni slovo
A |éta ¥zi, vazeni...
Metodika

Pasivni cweni

Pohybova vychova — rytmicka gymnastika —¢ewii s hudbou
Chcete byt miliongem?

Nejenom pohybem ziv je sokol

Z historieceské, z kroniky sokolskeé

Podil Sokola na vznikuCeskoslovenska

Narodni identita —  husitsky kraliiz Po@&brad

Kaleidoskop - General RudBlfas
Vavské povstani
Mansky Slechtic a politik
Rk — 11 #ijna 1986
Taadni patent

Khkavli¢ek Borovsky
Konec nesmysliné diskuze

Dopis spoluzaka z libereckého gymnasia

...dok rekou...

Jizera — jedna z nétSichiek u nas
Zpravy z jednot a zup
Bratr Jan Ridal

Vzpominka na bratra a krajana diho Novaka
Cest pamatce bratra diho Jordana
Tak co, kolik milionk jste vydlali?

Zaverecne slovo

Co to vlast# je ten Sokol?



Uvodni slovo

A léta ¥zi, vazeni....

Bézi skutatné rychle, daleko rychleji, nez bychom si obas prali. Kdyz jsem byla mala,
byl rok nepredstavitelné dlouhou dobou, tel’ se mi zda, Ze je u konce, sotva &l. Jarni
zelai a probouzejici se pirodu vystrida Iéto, které ma byt poZzehnano, jak napsal Fnéa
Sramek — pozehnani pichazi v podol# Grody, na kterou éekame a ktera zajifuje nas
Zivot, pozehnani pichazi v podol# Skolnich prazdnin a dovolenych. Kdyz ko#il
v ¢ervnu Skolni rok, moje maminka vzdycky prohlasila: ,Kdyby tak uz bylo prvniho
zari!'" Ja vim, Ze celé prazdniny trnula, aby se nam § nasich toulkach s¥tem, po
horach aiekach, réco nestalo — al€ert mne mohl vzit, protoZe prazdniny byly pro mne
vzdy nikdy nekon¢icim dobrodruzstvim, volnosti a radostnym dekavanim dni pristich.
Prazdninové dva nésice volna byly pro mne celé roky sitlem na konci tunelu — tady
bylo mozno uzivat ,fisté radosti Zivota“ — spani pod Sirakem, koupani & studené ranni
rose nebo v rybniku, nad kterym se drzi sotva vidélna ranni mlha — vSechno to chutna
néjak opravdovéji, voni to svobodou — a na nefijemnosti a ®zkosti Zivota v prirodé
¢lovék prosté nekouka. A pak je najednou konec, misto pohorek,sandalki a starych
oSoupanych kalhot je nutno se slug&hobléknout a vklouznout do vySlapanych koleji
denniho Zivota. Léto dozniva — slunce je§hieje, krajina se pomalu barvi do zlatoZluta,
rana jsou chladngjsi a chladrgjsi, mlha nad vodnimi plochami hustSi a vy$Si — agt nam
najednou zaSusti pod nohama krystalky jinovatky a pichazi prvni snih, ktery tvori
nejenom konec kalendéniho roku, ale zwstuje i piichod zimnich radovanek a toulek na
bézkach.
Rok je pry¢ — jsme zase starsi, ale jsme také zkudgsi a moudiejSi? ZkuSer€jSi mozna,
s tou moudrosti bych to vSak tak docela nevida! Ohledneme-li se za uplynulych 360
dni, musime konstatovat, Ze nas trapi stejné prohidy jako pied rokem a nutré se
musime ptéat, co jsme za ten rok uélali, aby byl svét krasnéjsi a lidé ¥astnéjsi.
Swét se znénil a nékdy mam dojem, Ze mu slusni lidé pestavaji rozumét a jsme si
védomi toho, Ze naSe usilovani neni zrovna U&né. Oisledkem je otravenost, Spatna
nalada a pocit zbyté€nosti. Jenze pra¥ tohle je to, co nesmime dopustit. UZ&kolikrat
jsem opakovala, Ze je dlezitéjSi ( a asi €zSi) pritakavat dobru, nez rikat ,ne* zlému.
NasSe pocity jsou disledkem vnitfni rovnovahy — mélo by tedy platit a plati!

Ay’ jsem bita, jen kdyz se peru!”
Tak se i v nasledujicim cuwebnim roce pof’me prat za mysSlenky, které jsme pijali za
své, nebojme se ignorovat ndfizein swta a délejme a fikejme to, co povazujeme za
spravneé — stoji to za to a stejanam nic jiného nezbyva.

Ve cvicebnim roce 2016 — 17 hodhelanu, usgchu a radosti preje vSem
Jarina Zitna
Bude 8.¥ijna — pamatny den Sokola. Nezapomie na céti a na lodi¢ky!



Metodika
Pasivni cvéeni

Je vyuzivano gredevsim v Iéebné €lesné vycho¥ pri rehabilitaci jednotlivych ¢asti téla
— po zlomeninach, @i problémech s kloubni a svalovou ztuhlosti a omeaéam pohybu,
pii symptomech lehké i €ZSi paralyzy a Ke€i, potateénich stavech sklerozy multiplex.
Jde predevsim o zachovani pohyblivosti i tzv. ,uchovanighybu v paméti“.Cvi ¢eni se
provadi pomoci specielnich pistroji, pomoci terapeutaglena rodiny.

Vzhledem k nespornému vyznamu pasivniho cééni, za‘azujeme pasivni cviky i do
nasich normalnich Znych hodin rizného zandfeni, i kdyz v nich prevlada cvieni
aktivni, Fizené vlastni wli a svalovym aparatem cwence.

Rozdily mezi aktivnim a pasivhimizgobem pohybu.

Pohyb aktivni —

je to vzdy pohyb volni vyvolany svalovou kontrakgipodili se na #m iada svatii
- zlepSuje prokrveni svaii, metabolizmus, dechovou kapacitu, zvySuje kloubni
pohyblivost, svalovy tonus, zétSuje svalovou silu a ovlisiuje psychiku
- nejdostupngjsi formou je pravidelné provadéné kondiéni cviéeni
- formy tohoto cviéeni mohou byt nizné — ranni rozcvéky, zaiFazovani cviéeni
samostatré béhem dne, organizované c¥ebni hodiny kondiéni gymnastiky
Lécebné cile kondéniho cviceni — zvySeni latkove vyrmy a vydeje energie
udrzovani a zwtSovani svalové sily
udrZzovani a zlepSovani kloubni pohyblivosti
zlepSovani prokrveni a dechové kapacity
aktivizace psychiky
zmenSovani negativnich vlit Zivotniho prostredi
Pohyb pasivni —
bez zapojeni aktivity cvience, pohyb provadi terapeut, pistroj nebo druhy
cvi¢enec
- uziva se tam, kde neni dosta#ea svalova sila nebo je omezeny pohyb
- provadi se pomalu, plynule, bez bolesti
- zlepSuje trofiku svali, propriorecepci, brani vzniku trombo6z, ztuhnuti kloubi,
sniZuje bolest (¥ aktivnim pohybu
- duilezité je dodrzeni drZeni &la a kvalita dopomoci druhého cvéence

Pasivni cviéeni v naSich cuiebnich hodinach slouzi
-k uvoliovani svalovych skupin a kotietin

- protahovani a zwtSovani rozsahu pohybu

- posilovani (cvieni proti odporu)

V praxi vyuzivame spolulast a dopomoc druhého cwence, tzn. cwtime ve dvoijicich.
Cvi¢enky délime na cvicenky A a cvikenky B. S¥idavé poskytuji dopomoc (jsou aktivni
a posiluji) nebo se pasivé podavaji pohybu.

VSechna cvéeni se provadi s patiénym dirazem, ale nikdy na nasilim, nebo ,es moc*
druhé cvi¢enky.



Uvedena cvkeni je dolre provadét bez hudby v individualnim rytmu, pohyb Fidit spis
hlasem (udavat konkrétni pokyny a tempo), ale pokudjsou dohfe zvladnuté, neni
divod, pro¢ alespai nékteré z nich nezaadit i s hudebnim doprovodem.

Cviceni uvokiovaci

1) ZP - cvkenka A — stoj rozkroény — hluboky ohnuty piredklon trupu i hlavy
cvtenka B — stoj vedle pedklonéné cvikenky A, polozit dlané mezi jeji
lopatky
Tlakem dlané cvicenky B mirné hmity predklonmo, opakovar. Cvi¢é. A je
naprosto uvolnéna (pocit, Zze ,pada na nos!)
2)) ZP — cutenka A — leh — upazit dai, dlané k zemi
c¥enka B - stoj vedle lezZici céenky (na strang ,cvicici* konéetiny
a) cvié. A prednozit pravou, cvi. B uchopit pirednozenou nohu c¥ A nad
kotnikem a volné ji pohybovat vSemi snéry (vpied, vzad, stranou, krouzenim
i natfepavanim)
Totéz levou.
b) totéz pravou a levou pazi
Veskerou iniciativu ma cvié. A, cvié. B se pouze ,podava“ pohybu, neklade
odpor, snazi se o absolutni uvobmi!
Na konci cviéeni kon¢etinu zvolna polozit z@t, nepousgt!!
2) ZP —cvk. A - Siroky sed roznozny — hluboky uvoliny predklon trupu i hlavy
cvé. B — stoj za sedici céenkou — hluboky predklon a tlakem dlani
z\&tSuje hmity predklonmo ( s¥ed, nebo k pravé, levé noze) aténky A.
Opakovarg.

Cvi¢eni protahovaci

Protahuje ztuhlé a méré pohybliveé ¢asti téla, zwétSuje rozsah pohybu.
1) ZP- cvié. A — sed pok&€mo zkiizmo (turecky sed) — vzpaZit zevnit nebo skgit
vzpazmo, predlokti dovniti (ruce v tyl)
cv. B — stoj za zady sedici céenky, koleno mezi jeji lopatky (pozor!
netiat ostrym kolenem, ale natdit se Sikmo , ofFit koleno ze
strany)
Uchopit atenky za paze v zalokti (bliz k rameim) — tlacit
kolenem ipd a pazemi vzad
Protazeni v oblasti rudniku. Protl@&eni povadt zvolna a s vydrzi (grimivé
cviteni). Cvicenka A je sice pasivni ,ale drzi trup i hlavu vziima!
2) ZP —cvik. A —leh na k¥icho — vzpazit zevnif nebo ruce v tyl
cvl. B - stoj rozkroény ¢elem hlaw leZici cvEenky, nad jejim
étem, nohama sefit jeji boky - piredklon — uchopit cvienku A za
zalokti
Zvolna vipn — tahnout” cv éenku A do zaklonu — zvolna polozit
&p(boky cvi¢enky A tladit stéle k zemi, nezvedat!)
Opakovéh
3) ZP —cvk. A—leh na pravy (levy) bok — vzpaZzit dovnit, pevré spojit ruce
cvé. B - stoj mirné rozkroény nad télem cvié. A. Nohama sevit pevné jeji
boky
Fedklon — uchopit cviE. A za paze v zalokti (bliz k rameni) —
zvolna vpm — tahnout cvi¢enku A do Uklonu
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Pozor! Cvikenka A musi udrzet vzgFimenné postaveni trupu (nohy
v prodlouZeni!) nevysazovat! C\. B ji miZe pomoci tlakem jedné paZe na bok!
4) ZP - cvik. A —leh na zada — pipazit, dlané k zemi — prednoZzit pravou (levou)

cvt. B - stoj — dohmatem na pednozenou nohu a tlakem Fitahovat
napnutou nohu céénky A vzhiaru

Pozor! Nezvedat boky, v podstd je to isolovany pohyb koretiny. PFednozena
noha s¥ida napnutou Spitku a tzv. ,fajfku®, tedy Spi ¢ku sklopenou!

5) ZP - ob¥ cvi¢enky sed roznoznygelem k sol&, chodidly opfit o sebe (neni —li
rozsah roznozeni dostatény, polozit nohy jedné z c\tenek nad kotniky druhé!) —
piredpazit a spojit za ruce
a) — cvicenky A — zaklon, cvE, B piredklon a opané
b) — stejné postaveni, ale krouzeni trupem (velky roas!)

Jedna cvienka je vzdy aktivni, druha je pasivi€ tazena, ol role se stidaiji.

Cvi¢eni posilovaci
VSechna cwv€eni ,proti odporu®.

1) ZP —cvk. A - sed pok&mo zk¥izmo (turecky sed),

a)

b)

cvé. B stoj za cvEénkou A
cvi¢. A — zvolna upazenim vzpazit
cvié. B - tlakem na jeji zalokti shora ji brani v pohyu
cvi¢. A — zvolna upazenim pipaZzit
cvié. B - brani v pohybu tahem za zalokti zdola (tah qoti sméru pohybu)

2) ZP - cvi. A —leh na zada — pipazit, dlané k zemi

a)

b)

cvE. B — stoj vedle cuienky A

cvié. A — pirednozit levou (pravou)

cvi¢. B — tlakem dlani nad kolenem brani c\. A v pohybu
= a) ale cvkenka A se snaZzi finozit

(Noha je stale tvrc€ napnuta, dohmat nejlépe v partii nad nebo pod koleem!)
3) ZP —cvik. A —leh na k¥icho — pFipazit, dlané k zemi

a)

b)

cvE. B — stoj vedle cui. A

cvi€. A - skréit zanozmo levou (pravou)

cvié. B - cvik. B ji brani v pohybu ( jednou rukou tla¢i stehno k zemi,
druhou polozia lytko a tla¢it proti sméru pohybu)

= a) ale cv€enka A se snazi nohu aft napnout (ruka na stehno a na hol#)

Pri vSech €chto cviéenich je po¥eba spoluprace dvou cwienek. Je ovSemitba vyhnout
se jakémukoliv ,nasili“ — pohyb se provadi pomalu,vederé a ne do bolesti. Nikdy
nepousEt konéetinu nahle v maximalni poloze, ale zvolna ji pola# zpét. Cvicéenky
mohou vzajemré komunikovat : ,Vic, p Fidat!* nebo naopak ,UZ sta¢i, dost!"

Pasivni cvieni jsou vhodnym zpedtenim cviebni hodiny, pomahaji nejen uvolnit,
zpevnit, protdhnout nebo posilit ugitou svalovou partii, ale napomahaji i ziskat
piedstavu o ukité poloze v maximalnim rozsahu (pohybova pa#t’). VSechna se vSak
mohou provadét teprve po zakladnim rozcvieni a zal¥ati organizmu !

Hodné Uspéchu a po&Seni ze cuieni!

Jarina Zitna



Pohybova vychova —
rytmicka gymnastika —
¢@ni s hudbou ?!

Aerobik, kondiéni cviéeni, zumba, jazzgymnastika, str&ing, kalanetika, atd. jsou dnes
programem VvétSiny cviéebnich hodin Zenskych slozek.

Pavodni TyrSova soustava byla inspirovana turnerskyntvi¢enim podle F. L. Jahna a do
znafné miry i Lingovou soustavou &locviku, orientovanou predevsim na jeho zdravotni
slozku. Now zalozeny spolek Sokol byl ivodné spolkem muzskym, ale uz sam Tyrs
chapal nutnost rozsfeni jeho programu na Zeny a #ti. V souvislosti s tim mu bylo jasné,
Ze pozadavky na program cwuieni u tchto sloZzek bude rozdilny — pedevsSim odliSna
anatomie a fysiologie Zenskéhoéla, véetné odlisné psychiky, bude vyZadovat odliSny
pFistup. Vychovaval proto druzstvo mladych Zen, ze kirého vyrostla prvni sokolska
cvi¢itelka a nafelnice Klemaia HanuSova, kter4 grepracovala a obohatila TyrSovu
soustavu pro poreby cvieni Zen. Je autorkou metodickych spis a vychovou novych
cvicitelek vyrazné ovliviiovala postaveni Zen v tehdejSi spaleosti. Jeji vyrok ,Zzenskost
v dile Zenském® je charakteristicky a ukujici i pro dnesni praxi.

UZ od 19. stoleti se v Evrop setkdvame s iznym pojetim spojeni pohybové slozky
s hudebni pedlohou — wvznikaji nizna pojeti tzv. rytmické gymnastiky, ktera,
samozejmé, ovlivnila i sokolskou praxi. V souvislosti s Tyrévou snahou poznat v cizié
vSe, co by pro nas mohlo byt dlezité a pros@sné, Fijmout a prizpasobit to nasi
sousta® a naSim pofebam, vznika tzv. sokolsk& rytmika, sndr, ktery obohatil
sokolskou praxi Zenskych slozek. V této souvislosije treba pripomenout si praci
Augustina O¢enéska, ktery pivodni pohybovou naph prostnych TyrSovy soustavy
obohatil p¥ijetim tzv. harmonickych pohybi.  Uzce spolupracoval s hudebnim
skladatelem a klavirnim virtuosem Karlem PospiSilem Oba spafovali velky vyznam ve
vychovy nazvané ,Z&klady rytmického €locviku sokolského“. V pfedmluvé k tomuto
dilu vyswétlil prof. Dr. Karel Weigner odliSnosti vychovnych sméra divek i chlapai, pri
¢emz tento novy snir obohatil i télocvik dorostu a muzi. Novy sn¥r se vSak ujal
piredevsim v Zenskémetocviku.

Spojeni pohybu s hudbou, nebo — Iépieéeno — podmiréni pohybu hudbou se stalo dalSi
kategorii zphsobujici oblibu tohoto cvieni u Zen. Na kvalitu pohybu a souladu
s hudebnim doprovodem se kladou i poZadavky uéfecké krasy a rytmické pohybové
skladby pro verejna vystoupeni jsou svym zfisobem povznesena mezi uni.

Systém sokolského rytmicléhodocviku tak navazal na Tyr&iv ideal pievzaty od starych
Reki — na ideédl kalokagathie, tedy na vychovilovéka krasného po viech strankach
télesnych i duSevnich. NejvySSim idealemigtava krasa €lesna i mravni.

Sokolska rytmika podle ¢enaska vyuziva rytmus jako zakladni stavebni kdmerMalo
znamy je vlastni vyznam slova rytmus — je chapan f@ spojeni dvou vyznani -
.proud* jako pravidelny pasivni pohyb (viny) a ,tok “, symbolizujici aktivni energii.
Rytmus je tedy Utvarem, ktery se vyznduje pravidelnym usporadanim ¢asovych oddit
podle ur¢itého Fadu, je podstatnym znakem pohybu a ma vliv na psydku ¢lovéka.
Z&kladem sokolské rytmiky byla spol€na prace muzikanta PospiSila a docvikéie
Oc¢enaska. Samoejmé méli v Evropé své predchidce, jejichz praci se inspirovali a
dovrSovali ji pFidanim pravé toho typicky ¢eského, co sokolska praxe vyZadovala.



Sokolska véejna vystoupeni byla jiz od r. 1891 provazena hudhg ale byl to Karel
PospiSil, ktery skladal hudebni doprovody pimo uréené pro jednotlivé g€locviéné
skladby. Tato hudba nahrazovala monotonni pé&tani a pomahala cwéenaim dat
pohybu vyraz. Vyuzival melodie lidovych pisni afeskou melodiku, ¢imz zaji&’oval
rytmice souvislost s narodni tradici, finesl do sokolské rytmiky postup od hudebnich
prvk i k sloZit€jSim vazbam — jak po strance rytmické, tak i melodiké.

Augustin OcenasSek byl praktikem i teoretikem nového rytmického pojeti pohybu,
studoval i soustavy cizi, ve kterych hledal inspira i zkuSenosti. Oblibil si nmékké
pohyby — vi&né a ladné, které se odliSovaly od dité strohosti piavodnich soustav.
V souhlase s ¥deckymi poznatky prof. Karla Weignera se snazil o ovnomérné zatizeni
a propracovani jednotlivych svafi a svalovych skupin, tak aby organismus céence byl
pripraven na znané kondiéni zatizeni, ale aby pohyb také finaSel cvienaim radost,
oswzeni a pocit prozitku z pohybu inspirovaného a veshého hudbou. Zpracovavali
samostatré jednotlivé rytmické motivy — pochodové, klusové, afazeni vydrzi atd.
Zajimava byla také stylizace prvki jinych sporti, které se staly nedilnou satasti
obsahu cvEeni a ovlivnily i tvorbu pohybovych vystoupeni, tak jak je zname. Ripojime
— li k tomu jesté vhodné basnické slovo, stavala se takova pohyboskladba skutetnou
basni.

Dnes vime z vlastni zkuSenosti, Zed®nasek nél pravdu, kdyz prohlasil: , Zadna velka
soustava &lesné vychovy v budoucnosti nebude beé&dcviku rytmického!*

DnesSni doba, kterd se rada honosifdavnym jménem moderni, [Fijala a pouziva
nejriaznéjSi  pohybové snéry, hleda pro né atraktivni nazvy a ¢asto péehlizi fakt, ze
zakladni gymnastika s rytmickymi a tan€&nimi vlivy je omezena fyziologickymi
moznostmi lidského €la a stejné pohyby kometin i trupu jsou v podstat pouzivany
vSemi ®mito sméry. Samozejmé je pohybovy obsah fizny, podle volby hudebniho
doprovodu, wkové kategorie a zajmu cutenek. ProtoZze je dnes ovSem vSeobecnym
pozadavkem ,byti in!* pouzivame cizi ndzvy i nazvolevi a ¢asto i vymyslime nové
nazvy, které vSak nic nemohou zmnit na podstat zakladnich prvkia pohybu.
Vzpomaime si na tzv. ,Sokol dance® svéhofasu velmi propagovany — ale jeho
programem byla piavodni sokolska rytmika. JeS& k tomu jsme slovo ,dance” psali
anglicky a francouzsky vyslovovali. V podstat jsem si to uwdomila az kdyz se tomu
sestra Janousova z Toronta podivovala a ptala sey to znamena. Druhym nepodéenym
nazvem byl ,rekondik”, ale tento v podstagé nesmysl se nikdy neujal a v hnuti nebyl
pouzivan. Rada bych se vratila ke slaun jedné z tvirky n dnesSniho obsahu Zenského
cviéeni, Drahy Horakové: ,Piece by nél kazdy pochopit, Ze pohyb na valik se musi liSit
od pohybu treba na jazzovou hudbu!* Méla pravdu, ¢im jsem starSi, tim vice jsem
pireswdcéena o pravdivosti a platnosti &chto slov, stejré jako slov bratra nacéelnika Vrati
Svatorg: , Cim jsem starsi, tim vic jsem peswdéen, Ze zakladni gymnastika je grunt
vSeho!®

Pro vSechny druhy pohybu plati —nejen kondini zatizeni se samdejmym respektem ke
zdravotnim zdsadam, ale také pohyb, ktery budi doja krasna jak u cviéenai, tak i u
divaki. Elegance a samdzjmost pohyhbi spojena s dobrou a logickou choreografii a
kvalitni hudbou by méla byt respektovana gi tvorbé pohybovych skladeb pro vSechny
kategorie cvikenai, ale budou to pgredevSim zeny nebo Zenské slozky, které jsou
nositelkami smeéru, ktery se od r. 1975 ve s#é nazyva ,Gymnastique Sportive
Rythmique” , dnes se uZz pouZiva pouze nazev Rytmigkgymnastika. (,Moderni®
gymnastika se pogkud nemoderné nazyva tento sndr jenom u nas!) Vzhledem k velmi
raznému obsahu praktikovanému v sokolském coeni Zen, bych se vSak nejspis
priklanéla k prostému ¢eskému a srozumitelnému nazvu ,cweni s hudbou®.

Jarina Zitna (Wikipedie, J. Kroschlov4, atd.) Pokradovani priste.
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Chcete byt milionéem?

Potfebujte penize na opravu sokolovny, na jeji provoz adrzbu? Zkuste, kolik bychom
mohli vydélat Uéasti na ,milionai'ské” hire, znameé z televize. Pravidla budou stejna —p
prvni Spatné odpowdi vypadéate ze hry a ziskavate pouze sumu z tzv.cdtného bodu.
Tim je 10 tisic, odpovite-li spravié na patou otazku, gripadné vypadnete ze hry mezi
patou a devatou otadzkou (za 160 tisic). Dostanetéi se zdarrg k desaté otazce (za 320
tisic) nebo jeSé dale, spadne vaSe vyhra na 320 tisic. &&e pak vysledky jednotlivych
¢lenia vaseho cuteni — bylo by krasné, kdyby to tak fungovalo. Bohu#l, miZeme se
takhle pouze pobauvit!

1) Od kolika let mize¢s. ok¥an volit do parlamentu?

a) 16 let, b 18 let, c) 20 let, 22 let 1000 K
2)" Jak se jmenovali psi z ,Babiky” BoZzeny Némcove?
a) Sultan a Tyrl, b) Tom a Jerry, c) Ajax a Azor) Bunr’a a Alik? 2 000 K

3) Ve kterétasti CR se nac@ézeji Jeseniky?
a) severntechy, b) jizniCechy, c) severni Morava, d) jizni Morava 3 000 K&
4) Ve kterém nésté se konaly OH v roce 2 000 ?

a) v Osace, b) v Sydney, c) v Melboudjev Soulu 5000 K
5) Odkud pochazi keéeni ,kmin korenaty* ?
a) z Ameriky, b) z Evropy, c) z Afriky, dAsie 10 000 K

6) Kdo byl ozn&ovan jako ,kral rokenrolu“ ?
a) Chuck Berry, b) Elvis Presley, c) Mizel Jackson, d) Loo Reed ? 20 000 K
7) Ktery rod byl vyvrazdén r. 995 v Libici nad Cidlinou?

a) Luwané, b) Zlané, c) Slavnikovci, d) VrSovci 40 000 K
8) Co to jsou cerealie?
a) obilniny, b) kapradiny, c) luiny, d) fosilie 80 006 K
9) Legendarni pevnina ponfena do mde se jmenovala ?
a) Antarktida, b) Oceénie, c) Atlantidd) Lusitanie 160 00@EK
10) Jak se nazyvaly staré ruskeé epické bash
a) balady, b) byliny, c) zalmy, d) epligt (Ba00 K&
11) Po kolika letech se opakuiji ,pestupné” roky?
a)2 roky, b) 4 roky, c) 3 roky, d) 5 let 640 000 K
12) O jakéemélovéku serika ,Zze je jako Ezau*?
a) starém, b) vysokém, ¢) moudrém, dpzdém 1 250 000 K

13) Jak se jmenuje hra na leé pri které ukolem hraca je zasahnout
specialnim kotodem cil ?
a) cutisin, b) canyoning, c) rafting, d) curling 2 500 000K
14) Ve které sprtovni discipliré Ize prekonat nejwtSi vzdalenost?
a) skoky do dalky, b) skoky na lyZich, c) letylpzich, d) trojskok 5000 000 K
15) Kantata Bohuslava Martini se jmenuje ,Otvirani* ?
a) potoki, b) rybniki, c) propusti, d) studanek 10 000 006 K

Je to jen hra, budete ale patebovat, aby kazdy z hr&i mél papir a tuzku na
zaznamenavani odpokdi (jisté nikdo nebude Svindlovat!). Hraji vSichni najednou!

Nic si nedilejte z pFipadného neuspchu, i kdyz se asi nad svymi obecnymiédomostmi
budete nuceni zamyslet! Spravné odp@di najdete nékde v ¢asopise!

TakZze — prijemnou zabavu a mnoho, alespb fiktivnich, penéz pro kazdou sokolskou
jednotu!

Jarina Zitna



Nejenom pohybem ziv je sokol

] [] v Ve L] V4

Z historie ¢eske, z kroniky sokolské

4.10. 1896 - zenel dr. Julius Grégr, spoluzakladatel Sokola a spolautor jeho stanov.

7.10. 1918 - zeibela Klemaia HanuSova, prvni sokolska cwiitelka v Télocviéném

spolku pani a divek prazs&ly, autorka mnoha metodickych gFiru éek.

8.10. 1941 - vznik ProtektoratuCechy a Morava, nacisté ¥ele s R. Heydrichem

rozpustili Sokol. Ralo zatykani sokoti (pires 900 lidi) a zabaveni

sokolskéo majetku.

narodil se Dr. FICiZzek, prvni n&elnik a také mistostarosta Sokola

Prazského. Schopny orgaaiar. Umira ve vku 39 let na selhani srdce.

22.10. 1867 - krajany zalozen Sokol v New Yorkwo, rok pozdgji v Chicagu.

24. 10. 1890 - narodila se Marie Provaznikova -atelnice COS. Vedla slety v roce
1932, 1938 a 1948. Po torsketu emigrovala do USA, kde stale
intensivhpracovala pro sokolskou myslenku. Zde také zerfela 11. I.
1991.Jeji popefgvezen a uloZzen v sokolské hrobce v aredlu straského
krematoria.

27.10. 1845 - narodil se basnik J. V. Sladek,tan mnoha texti sokolskych pisni a
basni, sk piekladatel zejména Shakespeara a Byron&elny
festavitel ,lumirovca“.

Rijen 1905 - Leo$ Jangek, ¢len Sokola Brno I. napsal klavirni sonatu ,Z ulicel. 10.
1905 jako reakci na brutai smrt délnika FrantiSka Pavlika, ¢lena
Sokola Brno IlI. Fr. Pavlikem¥el pii manifestaci za Zizeni¢eské
univerzity v Bra. Néco podobného nema v ginach éeské skladby
obdoby.

15.10. 1850

Jaroslava Tamova, SokolRi¢any a Rado3ovice

Podil Sokola na vznikiCeskoslovenska

Letos 28.¥ijna tomu bude 98 let od vznikuCeskoslovenské republiky. Fipomeiime si
podil Sokola na jejim vzniku.

Kdyz se v roce 1914 profesor Masaryk rozhodl odejitdo zahranki a zahajit
protirakousky odboj za vznik samostatného statu, skal se se starostouCOS JUDr.

Josefem Scheinerem a il mu své rozhodnuti. Ten se rozhodl pevést do zahrandi
znagéné finanéni ¢astky, patiici Sokolu, a tak zabezp#t ¢innost naSeho zahraniniho
odboje.

Vznik republiky byl financovan z naSich vlastnich rarodnich zdroji, nasi odbojovi
pracovnici nebyli nikdy na vyplatni listiné Zadného ciziho statu.

Zatimco se vytv&el nas odboj na udrovni politické a diplomatické pfedstavovany
TomaSem Gariguem Masarykem, Milanem Rastislavem Skénikem a Edvardem
BeneSem, usilujici o mezinarodni uznani nasSich prama samostatnost, na frontach jiz
bojovali ¢esti a slovensti vojaci za svou republiku.

Tyto €iny prostych lidi vedly T.G. Masaryka k rozhodnuti zahajit protirakousky odboj.

"Ja jsem se zastydl, Ze my, politiéti viidcove, byli jsme bezradni jedt v okamziku, kdy
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jiz nasi vojaci zvedli revoluci." Pri cesg do Italie v prosinci 1914 byl varovan, Zze mu
hrozi po navratu zaieni, se rozhodl pro emigraci a @istava v Zene¥, kde vytvéii prvni
koncepciCeskoslovenského stétu. @stava ve styku s doméacim odbojem - Mafif, ve které
pracovali Alois Rasin, Karel Kramé¥, Antonin Hajn, Pfemysl Samal, Josef Scheiner a
Edvard Benes, ktery emigroval v zéi 1915.

Z&kladem ¢eskoslovenskych legii byli sokolove.

V Rusku sokolsti cviitelé pisobili jako uéitelé télocviku. COS organizovala pro tyto
cvicitele cvicitelské kurzy, zamérené na jejich dalSi gisobeni v Rusku. V roce 1914
vznikla v Kyjevé Ceska druZina. Bylo v ni asi 100€echi a 16 Slovaki. Piisahu sloZili
11.¥ijna 1914 ( podle pravoslavného kalendé to bylo 28. z&i, den sv. Véaclava).

Ve Francii se vytvdila rota Nazdar, prevazré zeéleni parizského Sokola. Bylo jich 300
a prisahali 12.Fijna 1914.

Ceskoslovenské legie v Itélii vznikly pozi, Italie vstoupila do vélky v roce 1915. V
Italii nebyla ¢eskad menSina, ndbor do legii v zajateckych tdboreabrganizoval sokolsky
cvititel bratr Capek. Po diplomatické strance se o vytieni &eskoslovenskych legii
zaslouzZil Milan Rastislav Stefanik.

Legionari bojovali v bitvach u Arrasu, Zborova, na Doss Altu . V Terronu a u Vouzieres
se bojovalo je& 30. Fijna 1918. Tyto boje jsou Fipomenuty na éeskoslovenskych
posStovnich znamkach.

Ceskoslovensko tak o svou vigznou armadu jest difve nez vzniklo.

Vitézneé bojeceskoslovenskych pluk s bolSeviky v Povolzi a opanovani Sife zpisobily
pravou senzaci v dohodovych statech, jméno naSeh@rnda zaphiovalo po i mésice
tisk celého s¥ta. Vojensky vyznam podivuhodného usgchu legii spdival v neposledni
radé v tom. Ze vlad Sowti a tim i Némecku byla uzawena cesta k sibiskym zasobam
potravin a surovin. Zmaren byl plan uziti némeckych zajatai, internovanych na Sibii, k
posileni rémeckého vojska na zapadni front.

Pravé s tim patital Séf némeckého generalniho Stabu marsal Luddendorf i své jarni
ofenziw roku 1918. Ta skortila nezdarem a Dohod se otew¥ela cesta k viézstvi.

Pro politicky program zahrani¢niho odboje n€lo opanovani Sibfe nepochybr
rozhodujici vyznam. Anglicky premiér Lloyd George elegrafoval 11. z#& 1918
Masarykovi: ,Vas narod prokazal neocenitelnou sluzlo Rusku a spojeném v jejich boji
za osvobozeni sita od despotizmu. My toho nikdy nezapomeneme*. Frazie pak 29.
¢ervna 1918 se zavazala ve vsi folnpodporovat snahy o ¥izeniéeskoslovenskéeho statu,
osvobozeného z jgma Rakouska. Podobny vyznam o prohlaSeni Spojenych stét z 2.
éervence 1918.

Béhem srpna a z&i 1918 byla Narodni radaceska v P&izi uznana za predstavitelku
budouci Ceskoslovenské viady vSemi velmocemi &skoslovensky narod za narod
spojenecky.

18¥ijna 1918 Masaryk ve Washingtonu uveejnil deklaraci nezavislosti.

Wilson odpowdél Rakousku nikoliv bez vlivu Masarykova, Zze autonone nemize jiz
statit, protoZze Spojené staty jiz uznaly, Ze jerCeskoslovenska vliada v R4Zi ma pravo
rozhodovat o¢eské budoucnosti.

Mirové jednani mezi velmocemi pdala v Pa¢zi v lednu 1919 Ceskoslovenskéa republika
zastoupena Kram&em a BeneSem se jich &astnila jako rovnopravny ¢len vitéznych
stati. To znamena, Zecdeskoslovenska samostatnost nebyla snad zaloZena rtep
mirovymi jednanimi, ale bylo ji dobyto vlastni silau béhem valky.

V posledni dol& se objevuji hlasy ®kterych ,historik &“ a politik & Ze Ceskoslovensko
byla uméla konstrukce, vytvorena Masarykem. To jsou vyslove& nepravdy, neku-li 1Zi
o nasi historii. Podivejme se, kdy legie vznikly. 8o to necelé 3 misice potom, co
vypukla 1. swtova valka, a prakticky ve stejny den. Nikdo v té dbé by nebyl schopen
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takovou akci zorganizovat, neexistovaly komunikéni prostiredky, které by dokazaly na
velké vzdalenosti lidi informovat a v3e organizéné zajistit. Bylo to davné prani lidi,
Cechu a Slovéala, zbavit se jha Habsburki a vybudovat spol&ny samostatny stat. Byl to
jedine¢ny fenomén v djinach, stat, ktery neexistuje, jizZ ma svou armadu.
Ceskoslovensko na péZské konferenci vzalo na sebe povinnou kvotuipdvaleinych
dluhi rakouskych a uherskych a zavazalo se zaplatit moostem nahradu za osvobozeni
750 miliona frank @ ve zlag.

T. G. Masaryk jako prezident republiky informoval Narodni shromazdni slovy:
.Nevzali jsme od spojend@ ani krejcaru a neuzili jsme ani jediné nepravdy poti nasim
nepiratelam. Splatili jsme vSe do halge".

Hledal jsem odpo¥d’ na otazku, co vedlo nase krajany v ciz# nebo zajatéCechy a
Slovéaky, Ze vstupovali do legii a riskovali v nastrijicich bojich své Zivoty, kdyZ mohli
klidn & vy¢kavat skonteni valky v relativnim bezpei zajateckych taboni. Sokolové se do
odboje zapojovali zcela dobrovol®, nebyli vazani Zzadnou isahou.

Odpovéd’ na tyto otazky jsem nalezl ve slovech fedstaviteli Ceskoslovenské obce
legiona‘ské Dr. Patejdla a Josefa SvatoSe. , Druznost v bimstvu sokolském nas
piivedla ve chvili smrtelného nebezp# nasi narodni Wci pod prapory bratrstva boje,
jez nazyva narod legiemi.. ..Sokolstvi za valky zmaenalo povinnost k boji. *

Mate moznost nahlédnout do Zivota ruskych legiond. Z nadSeni a dobrovolné prace
mladych Cechi a Slovaki byl vybudovan Legiovlak. Mate moZost vidt, v jakych
podminkéach Zili a bojovali nasi legiond&i a magistrale, a nejen to. V kazdém vagonu jsou
podrobné na mapkach uvadny trasy, a na informaénich cedulich je podrobré vyli¢ena
historie legii. Na prohlidku veznéte ssebou dti, bude to pro né velky zazitek.

Ucast sokofi v legiich byla vlastré projevem jejich vlastenectvi. Vlastenectvi se v
sowasnosti povazuje za &co, za co bychom se & stydét. Mame se tedy stydt za své
piedky, Ze bojovali za samostatné, svobodné a demotkické Ceskoslovensko? Nikoliv,
protoZze oni bojovali za svou vlast, za svou zemirakoliv za ovladnuti zemi jinych. Méli
bychom si stale u¢édomovat jejich nepatetické a tim Uctyhod®jSi hrdinstvi. Piesto se
setkavame a zejména v nedavné minulosti jsme se lsgtali s tvrzenim, Ze Sokol je
militantni nacionalistickd organizace. Tato tvrzeni zvlaS€ zaznivala ze strany
Henleinovy SdP a nyni z publikace podepsané Podivem. ( Pod pseudonymem Podiven
se skryvaji jména dvou historiki a Petra Pitharta.) Jsou tedy sokolové nacionalisté
Jaky je rozdil mezi nacionalismem a vlastenectvim?

Na tuto otazku bych odpo¥dél doprovodnym slovem ze skladby pro dorost na sletu
roce 1926.

V pravd? stij, vlast miluj,
Nech#j porobu, sluz lidstvu, narodu.

Zadny vyboj, zadna expanze, okupace jinych zemi, phlaSovani rasové nathazenosti,
ale sluzba lidstvu a narodu, idealy Masarykova humaismu a mravnosti.

Prameny sokolského vlastenectvi hledejme jiz v obreni. Buditelé nehlasali obrodit
narod nasilim a agresi, ale pedevsSim hlasali nutnost vychovy a vadani, abychom se
dostali na kulturni Uroven ostatnich narodi. Byly to také TyrSovy myslenky
kalokagathie, harmonie ducha aéla.

Sokol svou roli, kterou sehral v obou sttovych valkach, ma nezastupitelny podil jak na
vzniku Ceskoslovenské republiky 28kjna 1918, tak i na jeji obnow po Il. svétové vélce.

Sokol svou demokratickou strukturou a idealy demokacie pracoval pro republiku. Byl

a je vlastré organizaci politickou, nikoliv stranickou, ale nadstranickou, plné se
angaZzujici v dennim zivok republiky.
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Nikdy se vSak nestal a nestane organizaci, ktera dyyla nacionalisticka nebo dokonce
Sovinisticka.

28.10.2008, dopléno 18.9.2016 Otakar Mach, Sokol Prosek
(Pfedneseno 29.10.2008 u pomniku TGM na Hr&dngch i setkadni parddaném
Masarykovym demokratickym hnutim k 90. vyro¢i vzniku Ceskoslovenska)

Narodni identita

Zdalo by se, Ze bitvou u Lipan sefesky narod vzdal kalicha a vSech mySlenek
husitského obdobi. Neni to pravda, objevuje se & vyznaina postavaceské historie —

Husitsky kral Ji¥i z Polgbrad

Situace v zemi rozvracené dlouhotrvajicimi valkaminebyla snadna. 9. prosince 1437
zemiel v Znojmé Zikmund Lucembursky a jeho smrti u nas vyhynuli Lucemburkové.
Cast eské 3lechty zvolilateskym kralem rakouského vévodu Albrechta, ktery sbviem
tlohy ¢eského krale ilis neuzil. 27. ¥ijna 1439 zenitel pFi navratu z boje proti
Turkam. 31. ledna 1444 zemsky #$m uznal naroky na trin syna Albrechta
Habsburského Ladislava Pohrobka, ktery byl vSak jef nezletily. V té dok& vznikaly
tzv. landfridy, politické svazy Slechty, rytia a mést.

Do vedouciho postaveni v zemi se pomalu dostavaiJz Kunstatu (nar. 23. 4. 1420
v Podkbradech, zenkel 22. 3. 1471 v Praze). Stal se hejtmanem mladoéslavského
kraje a po smrti svého [Fitele Hynka Ptatka z Pirkenstéjna vedoucim celého prazskéeho
seskupeni a ziskava wd¢i postaveni mezi kaliSniky. Roku 1448 se zmocnil &ny a
zlikvidoval jak katolickou opozici v Praze, tak i wstrelky taborského seskupeni a
prohlésil se spravcem krélovstvi. Velkou pekézkou bylo katolické panstvo sdruzené do
tzv. Strakonické jednoty. Po uznani naroki nezletiiého Ladislava Pohrobka a jeho
korunovaci ¢eskym kralem r. 1453 byl JFi potvrzen ve funkci zemského spravce
samotnym cis@&em. Snazil se urzet rovnovahu mezi kaliSniky a kaliky, restaurovat
krédlovsky majetek — pouzival hrubou silu i chytrou diplomacii. KdyZz roku 1457
Ladislav zemiel na leukémii, byl 2. liFezna 1458 Ji zvolen éeskym kralem a 7. kétna
téhoZ roku byl korunovan. Cesi méli zase zvlastnost — nezvolili si panovnikemékterého
z velkych evropskych panovnickych rod, ale péisludnika svého naroda Cecha. Tésné
pied svou korunovaci slozil tajny slib, Zze bude posken papezi. Pi veiejné prisaze
druhy den se zavazal k zachovavani zemskych svobeéetné kompaktat. Po paatecnich
neshodach s moravskou Slechtou, nakoned:hio uznalo i Slezsko a LuZice.

Samozejmé, Ze hned na z&tku své vlady se Ji dostava do sporu s papezem, ktery
neni spokojen s Jdiho koncepci zachovani vydobytk husitské revoluce, pedevSim
p¥Fijimani podoboji. Ji¥i totiz povazuje kalisSniky za gFislusniky cirkve a jako takové je
h4ji. Vystupuje pouze proti now vznikajicim smériam jako byla Jednota bratrska,
zaloZzend na deni Petra Chetického, zmamého pedevSim spisy ,O trojim lidu®,
.Postila“ a ,Sit viry pravé".

Obratnou diplomacii si Jiri ziskava prizein cisare Fridricha lll. , ktery mu za pomoc
potvrdil vysady kralovstvi. To se ovSem zase proj@e koncem pratelstvi s MatyaSem
Korvinem, ktery mél za manzelku J¥iho dceru. Situace se vSakifiostiovala, kdyz papez
roku 1462 kategoricky odmitl legalizovat Fijimani z kalicha, jmenovani Jana Rokycany
biskupem a predevSim neuznal kompaktata. Kalich byl povolen pae pro prvni

13



generaci husifi a s kompaktaty pry nesouhlasil nikdy. Jiho i Cechy prohlasil znovu za
kaciie.

Ji¥i potieboval ziskat oporu a utitou rovnovahu v nerovném sporu s papezem. Na radu
pana Antonia Mariniho z Grenoblu, vynikajiciho humanisty, se rozhodl spojit evropské
panovniky a vytvorit vSeobecnou mirovou organizaci, ktera by @a zajistovat trvaly
evropsky mir na principu svrchovanosti jednotlivych stati, zasady nevniSovani se do
jejich vnit ¥nich problémi a FeSeni spoli pired mezinarodnim tribunalem. Nezapominalo
se ani na sjednoceni boje proti Turém. Byl to vlastré prvni pokus o vytvaéeni
piratelské organizace meziiiznymi staty. Poselstvi po evropskych kralovskych dwech
vedl pan Zdergk Kostka z Postupic. Vesnis byli vSude fFijati p Fatelsky a se zajmem —
ale to bylo také vSechno. Ani dalSi, tentokrat tajé poselstvi vedené panem Jaroslavem
Lvem z Rozmitalu, nedopadlo lépe.

Ji¥i pochopil, Ze zachovatesky trin svému rodu, je v této situaci neproveditelné. Vzkl
katolicky svaz nam#eny proti Jifimu, tzv. Jednota zelenohorska, katofti panové zvolili
v Olomouci ¢eskym kralem uherského krale MatyasSe. Tato intrikase vSak nepovedla,
¢esky srém o meésic pozdiji tuto volbu odmitl a na navrh Ji¥iho z Podbrad uznal
nastupnictvi polského Vladislava Jagellonského.

23. bezna 1471 3 neatekdvargé zemtel ( jiz dlouho nebyl zdrav) a vlady se ujala
kralovna Johana. 22. srpna 1471 byl Vladislav Jadjensky korunovan ¢eskym kralem.
V prosinci byla uzawena smlouva mezi MatyaSem a Vladislavem. Oba uzivaitul ¢esky
kral, Vladislav viadl v Cechach, Matyas na Mora¥, ve Slezsku a LuZici. Po Matyasay
smrti byl Vladislav Jagellonsky zvolen také uherskyn kralem a presidlil do Budina.

Na zakladé usneseni sému se vSechny zapisy do zemskych deseklynzanasetéesky.

11. bfezna 1500 sém prijal tzv. viadislavské #Fizeni zemské, coz byl souhrn pravnich
piredpisi, upiFednostiujicich panstvo vi¢i méstam.

Vladislav Jagellonsky zeniel 13. b*ezna 1516, korunovace jeho syna Ludvika se vSak
konala uz 11. lfezna 1509.

V Jachymow byly otewieny doly na skibro, stale existovala Jednota bratrska a jeji
u¢eni, byla vydana prvni samostatnd mapaech (Iéka* Klaudyan) a vroce 1519 se
v Praze prvné objevuji privrZzenci Martina Luthera a seznamuji ¢eskou véejnost s jeho
uéenim.

Jagellonské obdobi¢eskych diji konéi umrtim Ludvika Jagellonského v bitw proti
Turk @ém u Mohace.

Jarina Zitna
(literatura — wikipedie, rizné djepisy)
Recnicka otazka:
Rikédme si sami sab
Zijem ve slozité deb
| kdyZ nam dost nervy cucha
ktera byla jednoducha?

(Vaclav Otradovec — Narodni ostaozeni¢. 19)
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Kalelidoskop

Lidé, udalosti, vyroéi....

General Rudolf Elias

1¥ijna 1941 byl shledan vinen ve vSech bodech obZaloh odsouzen k smrti.

Vojak, general, vysoky statni¢initel a poradce prezidenta dr. E. BeneSe — za dréh
swétové valky na sebe vzal snad ten néSi ukol — a byl pak povazovan za kolaboranta.
Narodil se 29. z#i 1890 v rodirg prazského kregiho jako nejmladsi ze ¥i déti. V roce
1908 maturoval na statnim realném gymnasiu a ve dtiich pokraéoval na Ceské vysoké
Skole technické, kde vroce 1911 ukdil studia statni zkousSkou — ober inZzenyrsko
zeméméricsky.

Za prvni svétové valky narukoval k 28. @Simu pluku v Praze, ale tyden po nasazeni
jednotky v Hali¢i preSel na druhou stranu fronty, byl zangéstnan v carské armad, ale
23. srpna 1917 vstoupil v Borispolu do 5. Btleckého pluku ¢s. legii, transportem se
dostal do Francie, kde velel 21. gimu pluku. Bojoval u Verdunu, Terronu (kde Némci
pouzili bojové plyny!), naiece Aisne. Doni se vrétil 10. ledna 1919. Bojoval pak je&tna
Slovensku a na EBSinsku a stal se vojakem z povolani. Absolvoval Vgkou valetnou
Skolu ve Francii a postoupil pak az do funkce brigdniho generala. Od 30. ledna 1932
byl stalym ¢lenem &s. delegace na konferenci o odzbrojeni v Zen&vZiskal zde mnoho
uziteénych zkuSenosti a mnoho uzi@ych pratel. Zarovei byl poradcem prezidenta dr.
E. BeneSe.

Druhou a jeSt tézSi ¢ast svého Zivota prozil za okupace — po Mnichéwse stal¢lenem
vlady, ministrem dopravy nejvySSi rady obrany statua po ustaveni Protektoratu
vykonaval funkci piedsedy vlady. Disponoval autoritou a divérou naroda. Zastavat
funci predsedy vlady, tedy nejvyssi funkci v tehdejSim Prektoratu mu umoziovalo
pracovat pro odboj — nélepka kolaboranta ho do jise miry chranila. Byl zapojen do
Obrany naroda, napojen na londynskou vladu a pimo prezidenta BeneSe, propojoval
jednotlivé skupiny odboje na naSem Uzemi.

| pres to, Ze z&l byt lidmi povazovan za skuténého kolaboranta, NNmci se nenechali
snadno a gredevSim dlouho oSalit. Situace se den za dnem zhmrala, po jmenovani
Reinharda Heydricha zastupujicim ¢iSskym protektorem a po nepokojich v Praze $
pohibu Jana Opletala byly 15. listopadu uzakeny vysoké Skoly, byl vyhlasen vyjimény
stav a stanné pravo — general EIlidS byl zbaven fuac, 27. z#éi 1941 zaten a uwznén
v nechvalré znamé Pé&karné, kde byl vyslychan,. Gestapo se s nim rozho&memazlilo,
ale priznal pouze to, co gestapo uzdélo, vSe ostatni popel.

Soud se konal 1¥ijna 1941 a nemohl dopadnout jinak, nez dopad| — &st smrti. Byl pak
véznén na Pangraci, ale i¢inénim ¢eského dozorce ®l moZnost komunikace mimo
véznici.

19. ¢ervna 1942 byl popraven. 25¥ijna 1946 byl povySen na armadniho generéla in
memoriam. Za totality byl oznafovan za kolaboranta a teprve 7. kdtna 2006 byly
pireneseny ostatky celé jeho rodiny do Pamétniku a jehpamatka byla definitivné
ociSténa.
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Varsavské povstani

Ukazka hrdinstvi a zarovair ukazka, Ze ani ve vypjatych valénych situacich nemusi
spojenectvi a vzajemna pomoc spojefiznamenat nic!!

.Kdyby v Generalnim gouvernamentu nebylo VarSavyemmuseli bychom se potykat se
¢tyFmi pétinami naSich probléni. VarSava byla a bude centrem chaosu, mistem, od&ed
odpor SFi do ostatnichéasti zend!* To jsou slova Generalniho guvernéra Hanse Franka.
Pravda je, Zze Polsko bylo nejvzpurijSi zemi ze vSechéth, které Némecko okupovalo a
ovladalo. Kromé zahrani¢niho odboje vznikl na Uzemi Polska Podzemni stéat,téry
disponoval vlastnimi (rady, Skolami a ozbrojenymi jednotkami. Naprosta ¥tSina
odbojovych skupin tento Podzemni stat respektovala spolupracovala s nim, zcela
mimo vSak stali komunisté, kt&#i s nim vedli valku stejré jako s Némci. Komunisticky
odboj nebyl zdaleka tak silny, ale mil zna¢nou oporu v Rudé armad. Polaci si dolie
pamatovali rok 1939, kdy Polsko pepadli nejen NEmci — Wehrmacht, ale také praé
Ruda armada (nezapom#ime na uzaweni paktu Molotov - Ribentrop, ktery déleni a
okupaci Polska umoznil'). Kromé toho Polaci také nezapoméi na Katynsky masakr,
ktery jeSté dlouho nebyl vys¥tlen, nicmérg uréitd, ne docela jasna pedstava tu byla a
Polaci prost Sowtskému svazu a Stalinovi negili.

Vlété 1944 panovalo ve VarSay napéti. Polska narodni rada, ktera sdruzovala
komunistické strany — ostatni vyll&ovala — otewené prohlasovala, Ze do VarSavy nepusti
londynskou legitimni vladu Polska. Polaci mdli nedobré zkuSenosti z oblasti, které
osvobodila Ruda armada, kterd struktury Podzemnihostatu likvidovala, bylo proto
nutno vyhnat Némce z nésta vlastnimi silami, dokazat, Ze Podzemni stat estuje, je
vérny londynské vladé a je schopen ujmout se vlady a néjpustit p¥ipadnou loutkovou
vladu podiizenou Stalinovi.

Ruda armada byla na dohled od rista a tak silily pozadavky na vyhlaSeni vSeobecné
mobilizace a zahajeni posledni faze Akce Bée — tedy vSeobecného povstani proti
okupantam.

27. ¢ervence se na rozkaz generalniho guvernéra Frankaé&o dostavit 100 000 Polak
ve ku 17 — 65 let na shromazéhi, odkud méli byt odveleni k opeviovacim pracim. Byl
to vlastné pokus o ochromeni mobilizace i povstani, takze Padmni stat vyzval olany
k ignorovani této vyzvy. Bylo ovSem jasné, Ze si tokupanti nemohou dat libit — a tak
vyhlaSeni mobilizace sil Zemské armady a povstaniewarSaw se stalo nutnosti. Ruda
armada byla informovéna, presto oficialné pozdji tvrdili, Ze povstani bylo provedeno
bez konsultace s nimi. Paradoxni je, Ze pr& Ruda armada a komunisté k tomuto
povstani jiz nékolik mésiai vyzyvaly.

Ve srovnani s Wehrmachtem vSak @i Polaci nejen méré muza, ale predevsSim
nedostatek zbrani, na hollkach je nechalo také ped¢asné prozrazeni zahajeni povstani
— pouze o jednu hodinu, coz vSak ddle organizované gmecké armacd statilo.

VétSina povstalar byla nedostat€éné vycviéena, nenéla v podstag€ Zadné bojové
zkuSenosti a ffedpokladané pomoci Rudé armady, ktera stala nedalek se nikdy
nedotkala. Objevilo se sice #8kolik prapora 1. Polské armady genréla Berlinga, ale
nebyli Rudou armadou podporovani a tak se pes Vislu podd&ilo dostat pouze asi 1500
.Berlinovci". Ruda armada naopak zastavila suj postup, na ktery se povstalci také
spoléhali.

Z&Kkladni ¢ast inicidtora povstani byli prislusnici Zemské armady. Ta nasadila asi 45
tisic muzi, ale zpa@&atku byly k dispozici zbrané pouze pro 20 tisic. Postup& byly sily
povstalai posilovany, z&astnili se i Zidé osvobozeni z koncentéaiho tabora Gesiovka.
V povstani bojovaly i Zeny a dti, které sehraly dileZitou roli v bojich v kanalech a [Fi
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dorucovani zprav (dosgli prosté kanaly nemohli prekonat). Némecka strana na tom
byla podstatré |épe, kromé toho mohla ¢erpat frontové zalohy, rozsahlé bylo i letecké
bombardovani.

Povstalecké odily byly nuceny pechazet do defensivy, festo vSak postups dobyvali
Kli¢ové posty rmeclé obrany. 5. srpna rano NMmci zahajili prvni velkou ofensivu a
zaroveih masové pachani masalir na civilistech. Néme¢ti vojaci disladné pinili rozkazy
Heinricha Himmlera: ,, Zajati povstalci budou popraveni bez ohledu na xda dodrZujici
nedodrzuji Zenevské konvence. NeXiél obyvatelé, &etné Zen a dti, budou téZ popraveni.
Celé n¥sto bude srovnané se zemi, to jest domy, ulicéejmé stavby a vSe, co se tam
najde!”

VarSava se zndnila v horici pochodai, Némci pouzivali Zeny a dti jako zive Stity. Ztraty
na némecké stag byly neumérné vzhledem k pdtu povstalai. Znala jsem pani, ktera
pracovala s mou maminkou. Té se poddo jako mladému dévéeti z hariciho mésta
nejen uprchnout, ale dokonce se tam vratila pro psakterého ve zmatku zapomali
doma.

Povstalecké Uzemi se zmenSovaldgs vSechnu snahu a hrdinstvi obranic— dochézelo
stielivo, voda i potraviny. Asi do pili za¥i byli vSichni zajatci vrazdéni.

Na zaatku Fijna dosSlo kjednani o kapitulaci — predevSim z ohledu na civilni
obyvatelstvo, které stale jest v horicich troskach zZilo. Nemci vSak uz také nebyli tak
silni a tak souhlasili, aby gFislusnici Zemské armady byli povazovani za pravideg
vojsko a jednalo se s nimi podle Zenevské umluvye ¥ebafici, Ze gredevSim na péatku
tento slib byl dodrzovan. RiméFi vstoupilo v platnost 3.Fijna 1944 rano.

Boje trvaly 63 dni. Na polské strag bylo 10 tisic mrtvych a 7 tisic pofeSovanych,
(mezi nimu byli hlavné piedstavitelé polské inteligence), 5 tisic r@nych a asi 120 — 220
civilista. Némci ztratili 7 tisic vojaka, méli 6 tisic pohfeSovanych a 9 tisic raénych a 200
zni¢enych tankia a obrnénych vozidel.

Disledky porazky byly pro Polsko straslivé. Byla zdezdecimovana elita polského
naroda, piredevsim mladi lidé a inteligence. Polsky Podzemsiat a Zemska armada
byly v podstaté zni¢eny a prestaly byt konkurence schopné.

Je otazkou, jak by se situace vyvijelaifd predpokladané pomoci a zasahu Rudé armady.
At uz chceme nebo ne, mam dojem, Ze mysliélovék si mysli své o neadekvatnim
zasahu politiky v situaci, kdy jde o vSechno!

Moravsky Slechtic a politik
Karel starsi ze Zerotina

Byl predstavitelem moravského patriotismu — politik a sovatel. Narodil se 15. zé

15634 v Brandyse nad Orlici a zeifel 9. ¥ijna 1636 v Rerové. Studoval na bratrské
Skole v Ivarkicich, pozdji na evengelickych Skolach ve Strasburku a v Bagii.

Vyznaval ¢eskobratrskou viru a stal se vyraznym pedstavitelem — s¥tskou hlavou -
Jednoty bratrské na Morawé. Je znamo, Ze byl pivrzencem a Fitelem Jana Amose
Komenského, kterého podporoval na studiich v létéc1611 — 13.

Dédictvim po ¢lenech své velmi rozétvené rodiny ziskal Fadu panstvi a vybudoval tak
rozsahlé dominium na zapadni i vychodni Mora¥. Roku 1591 bojoval ve Francii na
strané hugenofti a Jindiicha Navarského,éimz si zna&né znepratelil cisare Rudolfa Il. |

tak se vSak stal ¢lenem moravského zemského soudu a direktorem moraksgch

zemskych pe®z. Ve valce proti Turkim velel moravské jiz&. Roku 1599 byl nepravem
obvinén zemskym podkomdim Zikmundem z DietrichStejna za zlelovani cisaského
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majestatu a velezradného spojeni s Francii. V soudn procesu se vSak prokazalo, Ze je
nevinen, presto vSak odesel nadkolik let do Ustrani.

Do politiky se vratil az roku 1607, v dol& sporu mezi Rudolfem Il. a MatyaSem
Habsburskym. Na rozdil odéeskych stawi, které podporovaly Rudolfa, Karel se podilel
na vzniku rakousko — uhersko — moravské konfederagétera podporovala Matyase. To
vedlo k odtrzeni Cech od Moravy, kde z&al vladnout Matyas. Diky Karlovi Matyas
v srpnu 1608 potvrdil Moravé svobody a privilegia ¥etné vypovidani valky a uzavirani
miru. Morava se tak stala svrchovanym a samostatnynmsubjektem mezinarodniho
prava. Karel se stal moravskym hejtmanem a v tétounkci vytrval az do 26. inora 1615,
kdy na vlastni Zadost odeSel do Ustrani — to bylodobé vzestupu katolické strany.

Do politiky se vratil vroce 1618 a snazil se o kopnomisni ¥eSeni hroziciho gdtetu.
Prosazoval naboZenskou toleranci a zastaval nazoge politika a ndbozZenstvi jsou
neslwitelné. V&ervnu 1618 pomohl ovlivnit rozhodnuti negipojit se k Ceskému
stavovskému povstani a gemluvil vétSinu moravskych stavi k neutralit & a vyjednévani.
V kvétnu 1619 opozice na Morav zvitézila a Karel byl drzen néjakou dobu v doméacim
vézeni.

Po bitvé na Bilé hae (1620) obdrzel vyjimku, bylo mu nabidnuto, Ze niize Zistat na
svém panstvi i jako nekatolik! VyuZil toho a v do® rekatolizace se snaZil pomahat
Jednoté bratrské i obétem sowasné politické situace. Podélo se mu presunout tiskarnu
Jednoty bratrské z Kralic nad Oslavou do polského ESna a knihovnu do Vratislavi.
Roku 1629 dobrovolr& odesel do exilu, ale Moravu i Cechy mohl volré navs&vovat.
Zemiel v Prerové a jeho ostatky byly uloZeny v krypt Zerotinia v Bludové.

Krom & politického vyznamu jeho dila, je nutno fipomenout ,Apologii neb obranu ku
panu Jikiku z Hodic* kde kritizuje poméry na Moravé i v Cechach, hlavié Gpadek
stavovskych organi, pychu, zahalku a lakomstvi Slechty, jeho kriticese nevyhnul ani
dvir. Dilo m& vyznam i po jazykové strance, ktera bylahledana dokonalou!

Reykjavik — 11#ijna 1986

Hlavni mésto Islandu je zaroveéd nejseverrgjSim hlavnim méstem swta,. LeZi na 64
stupni 08 minuté severni zenipisné Sfky a dnes ma necelych 136 tisic obyvatel.
Rozklada se na poloostro¥ Reykjanes a vévodi mu plochy ¥eben hory Esja na druhé
strané zatoky. Slovo Reykjavik se da felozit jako ,KoufFici zatoka“ pro své ¢etné
termélni prameny, které ¢ini z Reykjaviku jedno z nefistSich mést swta — topi se
vyhradné horkou vodou, takZze zadny koit a Zzadné saze. Jako cely ostrov ma i jeho
hlavni mésto drsné severské subarktické podnebi oviované jeSE teplym Golfskym
proudem, takzZe tepla si Islad’ané p#liS neuziji, praimérna teplota nejteplejSiho nésice
v roce, €ervenec) je pouhych 10 stufia celsia. Hodré tu prSi a stale fouka ! Kdyz jsem
stala prvné na schidcich letadla na letiSti v Keflaviku, valela se vale mraéna az na
zemi, drobné prselo a mirné fe¢eno, bylo vice neZz nevlidno.

Presto se zda, Ze kijnu 86 zasvitlo slunce — sice polarni, tedy nerpis silné — ale svitilo.
Politicka situace s¥ta se totiz natolik uvolnila, Ze se pra¥ zde, na neutralni pidé, mohlo
uskutecnit spoletné setkani nejvyssSich zastupic dvou nejwétSich swtovych velmoci —
Sowtského svazu a Spojenych stéat Setkani se konalo ve staré reprezentai vile Hofdi

v blizkosti moie. Ronald Reagan a Michail Gorb#ov se zde sesli, aby prwhspol&né
rokovali o stavu swta a jeho mozné napra¥. Miluvilo se o likvidaci raket stredniho
doletu, o odzbrojovani, konci studené valky, svobdd tisku, naboZenstvi, likvidaci
jadernych skladi&’ a odchodu so¥tskych vojsk z okupovanych zemi. Jak se daléekat,
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jednani neskor€ilo Uspéchem, ale otvirala se jim cesta k mirovémuieSeni
problematickych otazek s¥tového souZziti.

Diplomaticka jednani v pristich mésicich pokratovala — a 8. prosince téhoz roku byly
ve Wabhigtonu ratifikovany umluvy, které znamenaly radéji pro lidstvo svéta. (postupna
likvidace raket stiredniho doletu, omezeni konvafmich zbrani zemi VarSavské smlouvy).
Vila Hofdi dnes patii mezi pamatkami lidského osidleni na malo obydlené ostrové a
naopak mezi jeho mnoha pirodnich zajimavostmi, mezi ty, které je i pobytu na
Islandé tireba vidét.

VilaHofdi R. Reagan aM. Gorbacov pii podpisu smlouvy

Toleran¢ni patent

Prvni kriaéek k nastoleni nabozenské svobody. Vydal ho 1Fijna 1781 osviceny
rakousky panovnik ariSskorémecky cis& Josef Il. Patent provazelaiada provadécich
narizeni, ale umoznil existenci dalSichri nabozenstvi.

Dobu jeho vydani doprovazely podstatné zémy evropského mysSleni — z nich vyplyvala
shaha vyjit vsitic osvicenskému trendu, ktery se Zal vehementré uplatiiovat, ale také
snaha vyrovnat se se zbytky podzemniho evangelick&hhnuti. Na tuto mensinu
vyvedenou z ilegality mohl td’ byt vykonavan ciledomy natlak na poli ideologickém,
ekonomickém i politickém. Tady je nutno gFipomenout také snahu zabranit emigraci
schopnych a bohatych prostestatit, coz by n€élo za nutny nasledek oslabeniiSe.
Toleranéni patent povoloval, kromé nabozZenstvi Fimskokatolického, také cirkev
Auspurskou (luterskou), helvetskou (kalvinskou) areckopravoslavnou. Nabozenske
zrovnopravéni znamenalo také moznost provozovantemesel, zastavani akedemickych
hodnosti a zastavani viEjnych GFadia protestanty Nebylo to snadnéglenové €chto
cirkvi Zili pod neustale rostoucim tlakem z venkuBohosluzby se v tuto dobu mohly
provozovat, jen na uritych mistech — v tzv. toleragnich modlitebnach, ty musely stat
pouze ve vedlejSich ulicich, nesély mit véz, aby nadhodou nepe¢nivala véz kostela
katolického, nesnély na nich byt zvony. Vystoupit z katolické cirkvebylo velmi obtizné
— Zadatel musel pedstoupit pfed komisi a absolvovat Sestinddhi cvi¢eni, které vSak
mohlo byt libovolné pieruSovano a celkova doba festupu tak zbyt&né prodluzovana.
Rovnéz prislusnost dti ze smiSenych manzelstvi byla problematicka a vgdre prospEch
katolické cirkve. VeSkeré néklady na udrZzovani modieben, evngelickych 3kol,
hitbitovi, platy uéitel — to vSe musely evangelické jednoty platit ze sveéh

| tak se vSak roku 1787 pihlasilo k prestupu 78 tisic osob, to byla asi 2% obyvatel.
DalSim krokem vpred byl Protestantsky patent vydany 8. dubna 1861 protestantské
kostely uz snély mit zvony i véZze a rodie mohli rozhodovat sami, ke kterému
naboZenstvi své dé prihlasi.

Plna naboZenska svoboda v3ak byla dosazena aZz ptijgti prosincové Ustavy v roce
1867.
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Karel Havlicek Borovsky

Patfi ke druhé generaci narodnich buditak, byl to basnik, kritik, novina¥, politik — a
¢lovék, ktery byl celou svou existenci nepohodiny rakok® viadé. Jeho bohatyrska
postava s rozevlatym kabatem, mohutnymi kniry a naadnou pfilbou hustych viasi je
znama z nejmiznéjSich vyobrazeni, soch i reliefnich desek. Mohu pmadit, Ze je pro
¢lovéka velice milé a radostné, potka-li jednu zd&chto soch - v sousedstvi se sochou
polského revolucion&e Kosciuszka — na natezi Michiganského jezera v Chicagu, které
bylo svéhocasu povaZzovano za druhé nefiiSi ¢eské nésto. Ty ¢asy uz davno minuly, ale
i dnes pouta Havltkova socha pozornost kolemjdoucich a budi pocit madni hrdosti u
Cechi, ktefi sem na svych cestach zavitali.

Karel Havli ¢ek se narodil 31Fijna 1821 v obci Borovéa u Pibyslavi, zen¥el v nedozZitych
35 letech 19.¢ervence 1856 v Praze. Mladi prozil v Bmeckém Brod (po druhé swt.
valce pfejmenovaném na Havkkiv Brod!) a v Jihlavé, kde se nél nau¢it némecky a kde
ziskal prvni poznatky o narodnostnich rozdilech. Vgtudoval gymnasium a pak vstoupil
do knéZzského seminée, ktery vroce 1841 opustil pedevsim pro protinarodni duch,
ktery tam vladl. Cely Zivot pak byl nekompromisnim kritikem Fimskokatolické cirkve,
odvazil se i véejné kritiky celibatu kn ézi, jako né¢eho naprosto negirozeného.

Jako tehdejSi mlada generace byl pod vlivem Jana Hlara — obhajoval tedy rusofilstvi a
slovanskou vzajemnost ibec. Po r@&nim pobytu v Rusku ovSem zchladl a z&nil nazor.
Své nazora zvéejnil v ,,Obrazech z Rus*, které vysly jako priloha Prazskych novin.

Na doporuceni Fr. Palackého se r.1846 stal redaktorem Prazs&k novin a jejich prilohy
Ceska Wela. Tam vychazely jeho Bitké a nékdy docela tvrdé kritiky, ve kterych
neusefil ani J. K. Tyla. V roce 1848 z&al vydavat vlastni Narodni noviny — byl to prvni
denik u nas. Revoldni rok 48 pro néj znamenal spiS obavy z nasledk pri neuspichu
revoluce a ukazalo se, Ze #hpravdu. Podilel se pak na organizaci Slovanskéhsgjezdu,
dokonce navstivil i Chorvatsko a Polsko, aby zjidtii jejich Géast na této-- akci. Byl
zvolen do rakouského Ustavodarnéh@®isského simu, ziskal tak poslaneckou imunitu,
coZ mu pomohlo @ prvnim zatéeni a uwznéni. V prosince 48 vSak na funkci sam
rezignoval!

Jeho ¢lanky byly zaméireny oste proti tehdejSi viad a jako takoveé byly hojné éteny jak
inteligenci, tak i prostymi lidmi na venkow. To byl sice Usgch, ale Havliek na ngj
tvrdé doplacel. Nejdtiv musel prestat vydavat satirického ,Sotka“, po vyhlaseni
vyjimeéného stavu nad Prahou vojenské velitelstvi zakazald Néarodni listy. Po
vynuceném slibu za zadrzeni kritiky tzv. lifeznové oktrojované ustavy byly sice na
kratkou dobu povoleny, ale v r. 1850 znovu zakazany

Presghoval se pak do Kutné Hory, kde dvakrat tydré vydaval ¢asopis Slovan. Byl nucen
¢elit pronasledovani, prohlidkam, konfiskacim, byl suzen pro poruSovani tzv. tiskového
zékona. Od r. 1851 platil vynos, kterym po uéleni dvou UFednich vystrah za ,obsah” ,
mohl byt ¢asopis zruSen. Havliek to radéji udélal sam a vydavaniéasopisu Slovan
zastavil. Chtl se pak stahnout do Ustrani a énovat se hospodestvi. Presto ovSem vydal
dvé publikace ,Duch Nérodnich novin“ a ,Kutnohorské epistoly“. Ty byly zakazany, ale
jesté pred zadkazem se jejicl€ast podailo ditribuovat. Za jejich obsah byl opét postaven
pired soud, ale po brilantni obhajol zaloZzené na perfektni znalosti zakain musel byt
osvobozen.

| kdyZ se pak urtity ¢as v Kutné Hate prakticky nijak neangazoval, rakouska vlada na
néj nezapomrela! Mél byt deportovan do Salzburku, ale sam ciga Franc Josef I.
Salzburk, ktery se mu zdal @ili$ kulturni, zmé&nil na Brixen. Ve t# v noci byl odveden
z bytu a odeslan do Brixenu, kam za nim v r. 1852fpela i manzelka Julie s dcerou
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Zdenkou. Naklady na jejich cestu — a ty nebyly malé —atych 150 zlatych zaplatilo
policejni Feditelstvi. V&tSinou neni znamo, Ze se v Brixenu po materialnirsince nengl

tak docela Spat&. V mésiénich splatkach mu bylo vyplaceno 500 zlatych kmé (pro

srovnani — plat vyssiho @ednila byl vté dok# mezi 500 — 700 zlatymi rdéné, uditel

dostaval 130 zlatych r@éné a déinik mezi 100 - 200 zlatych). Cela Hawkova rodina
onemocréla tuberkulosou, podnebi v Brixenu bylo pro ® velmi zdravé a gijemné.
Pronajali si domek (po pravc€ reteno druhy nejdrazsi ve nésté). Na jidlo chodili do
hostince U slona.

Havli¢kovi se ovSem nesmiré styskalo po Praze a po praci v redakcich, trapilesa kdyz
se r. 1854 rodina vrétila doCech, bylo to jes¥ horsi. Po dalSichétyfech letech byl
kone¢né propustén, cestou do Prahy se dadél, Ze jeho Zena Julie zeiifela.

Kone¢né byl doma, ale docela bez progedka. VétSinu svého jmeéni pijcil Svagrovi na
ziizeni pokryvaiské firmy. Sikanovani ze strany rakouskych i#adi pokraéovalo —
nesnel bez povoleni opustit Nmecky Brod, Praha mu byla zakazana a povolena tepe
po zjisténi jeho nevyl&itelné tuberkulozy. V ¢ervnu 1856 byl postizen chrlenim krve,
v ¢ervenci byl pfevezen do Prahy, kde zagh dni zemtel.

Poireb mu uspdadal bratr Vojty Naprstka Ferdinand Fingerhut, organizatorem byl

Josef Némec, manZel spisovatelky BozZeny éhcové. Ten byl pak za to patiéné

potrestan. Traduje se, Ze na Hawkovu rakev polozila trnovou korunu — symbol
mucéednictvi, pravé BoZzena Nmcova. Polibu se z&astnili predstavitelé tehdejsi
inteligence — Palacky, Rieger, Hanka, K. J. Erben dalSi. Narodem byl oplakavan jako
obét’ svych radikalnich politickych nazon, izolace od (fatel i nepratelstvi rakouské
viady.

Jeho jméno veslo do &in ¢eského naroda a nikdy nebylo zapomenuto. Kdyz se &til

z Brixenu, byla pry jeho tmava htiva upiné bila!

Jarina Zitna
(literatura — Wikipedie, Zivotopisy, déjepisna literatura)

Konec nesmysiné diskuze!

VSichni dobfe vime, kde a co nas péli. Reakcétenarai na ¢lanky v minulych
»S0uzvucich” stoji za precténi a Uvahu. Zveejiuji proto zavér dlouhé stati sestry
Marie Neudorflové o problému narodnostnich mensin -ten zawr se tykd predevsim
nekona&né a naprosto zbyténé snahy ukitych vrstev zpochybnit vysedky druhé sétove
valky — coz by grineslo negativni a nedozirné nasledky. Ji&tzéleZi na oldanech tohoto
statu, aby se k této otadzce postavili naprosto nekRgpromisné — a jednou pro vzdy.
Dodatkem k tomu ¢lanku zverejiuji dopis svého spoluzaka — je bez diskuze.

Prrectéte si tedywlanek Marie Neudorflove!

Se zvySenou aktivitou sudetofmeckych organizaci vCeské republice je nutné ¥novat

této skutatnosti velkou pozornost. Je nutné se hlawnptat pro¢ tomu tak je, co je touto
aktivitou dlouhodobé sledovano a pré se Nmciam da¥i ovliviiovat ve swij prospéch

fadu ¢eskych politiki jak na nejvySsi vladni arovni tak regionalni a cotémito styky,

¢asto nevéejnymi, angazovani ¢esti politici sleduji. Posledni otazka je nesmigh
dalezita, neba’ tito politikové tak ¢ini proti vili vétSiny ¢eské véejnosti (coz uz je samo
0 sol® nedemokratick€) a ignoruji svymi postoji dlouhodoly charakter a cile

sudetorémeckych organizaci, coz je pro nas velmi nebez§reé.
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Je tragedii ¢eské politiky, Ze se po roce 1989 &p dostala hned pod fizné silné
zahraniéni vlivy, sledujici své vlastni zajmy a cile, a netta schopna se postavit na
vlastni nohy s primarnim ohledem na hlavni pateby a zajmy éeského naroda, na jeho
cenné demokratické tradice a celkovou Urouve a distojnost. Od za&atku se do ¢eské
politiky dostavali a dostavaji lidé politicky nevzdlani, moralné nedosgli, oportunni a
priliS poplatni dobg, ktera Zije daleko vice materialismem, scestnymilgpalizaénimi
tlaky (véetné EU) neZ Gsilim o funkini demokracii a obecnou prosperitu. Rada
zapadnich prednich politika i historik @ koneéné dochazi k tomu, co T. G. Masaryk
dokazoval jiz koncem 19. stoleti, totiz, Ze funini demokracie se neobejdou ani bez
narodnich, historicky a kulturn é zakofenénych, integrovanych celki, ani bez respektu
ke komplexné pojatym demokratickym hodnotam, které jsou ve zn#&ném konfliktu s
hodnotami dnes nejvlivréjSiho ekonomického a politického liberalismu.

Neblahy vliv némeckych pohledi na ¢eskou historii se projevuje uz i v ¢eskych
uéebnicich historie pro stedni Skoly i v gfistupech¥ady ¢eskych historiki, pro néz jsou
nesmirné lakavé zahranini granty a staze,fasto podmiréné orientaci, kterou je s&zi
mozné vnimat jako objektivni k historii a jejich predmét zkoumani jako dilezity. Jisté
neni nahoda, Ze 8mecka vlada usili sudetskych Bmci vnucovat nam své pohledy na
historii a sviij koncept ,spoluprace* s Cechy, finanéné podporuje. Vzhledem k tomu, Ze
sudetSti Nemci zafinaji historii rokem 1945, je jejich €innost i v oblasti pristupi k
historii nutné vnimat ne jako odbornou, usilujici oobjektivni pohled na historii, ale jako
politickou, sledujici nevyf¢ené specifické cile pro budoucnost.

To nutné znamend, Zedinnost sudetorémeckych organizaci, (v nichZz uz je nepatré
skuteénych sudetskych Nmcu a je otazka, kdo v nich vlast# je a pro¢ se k nim hlasi), je
v néjakém souladu s celkovou &meckou politickou strategii, o které se nemluvi, al
ktera je téZzko v zajmu suverenity a trvalé a distojné existence¢eskeho naroda, jeho
statu a demokracie. Jak je mozné, Ze émecka vlada toleruje a dokonce finatiné
podporuje segment své populace, ktery za svou vlapbvaZuje ¢ast Ceské republiky?
Vztah sudetskych Nmcii k Ceskoslovensku a jeho demokracii byl od 30. let desktivni
piresto, Ze nili jako mensSina daleko vice prav nez mensiny v jirgh zemich a nez réli
Némci od 30. let v hitlerovském Nmecku. Jako ol¥ané byli naprosto rovnopravni.
Prijali vS8ak némecké ol&anstvi jiz v roce 1938 hned po Mnichovu a tim ztral
ceskoslovenské ofanstvi. Jakym pravem ignoruji tyto zasadni skut&nosti? Jejich
postoje, postavené na scestnych zakladech, jsousti® také vyjadirovanim neloajality k
Némecku, které sudetskym Nmciam poskytlo po valce plnohodnotnou vlast a moZznosti,
jaké Cesi dodnes nemaji. Jejich postéjm by se dalo rozunét jediné v souvislosti s
jakousi jejich nadéji na opétné odtrzeni ¢eského pohranéi od Ceské republiky. Chji
snad dok&zat manipulaci historickych fakti a ¢asti ¢eské véejnosti a politika, ze néli
pravdu, kdyz se postavili za odtrzenteského pohranéi a za jeho Fipojeni k Némecku?
Chtéji pienést své 3patné $domi na Cechy a jejich iniciativu ve prosgich Némecka?
Chtéji se tak zavd¢it Némecku, ke kterému pred rokem 1938 nikdy nepaitili? Co
némecka vlada sleduje podporou jejichéinnosti?

Ono uz rozdéleni Ceskoslovenska rflo v pozadi pisobeni Nmci pristéhovanych do
severni Ameriky po roce 1945 i miliony). Jejich p¥istup k Cechim a k jejich pozitivni
historii byl obecné pohrdavy. Snazili se ve s¥ prospéch puasobit na ¢eské exilové
organizace, na historiky, ¢asto prohlaSovali i takové nesmysly, Ze kdyby bylistali v
Ceskoslovensku, tak by v #m nikdy nezavladl komunismus. V podtextu je opt citit
jejich pocit superiority na Cechy a jejich tendence #at z obéti viniky a z viniki obéti. O
tom, Ze Nemecko bylo zodpo¥dné za vznik 2. s¢tové valky nepadlo nikdy ani slovo. Uz
tehdy bylo z*ejmé, jak malo znali skut&nou ¢eskou historii, jak je vlastné nezajimala,
jak povazovali Cechy prevazré za inferiorni, za péi¢inu rozpadu Rakousko-Uherska, coz
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také neodpovida skuté&nosti. Kdyby bylo nedoSlo k zalozeni novych nastupckych stati
ve stedni Evropé po rozpadu rakouskériSe, vznikl by chaos, mozna i atanské valky.
Ani tuto historii Rakousko-Uherska a vlastré i Némecka Némci neznali a dosud
dukladné neznaji. Po desetileti vyistali na pristupech a @ebnicich hitlerovského
Némecka, a i ty vydavané dive objektivnim piistupem k Cechim a Slovarmim
neoplyvaly, naopak. V NNmecku se dvacet let po valce néila na Skolach historie, aby si
Némci nezagZzovali swdomi (dohoda mezi Adenauerem a Americkou okupmi
autoritou). Ani dnes toho NEmci o stredni Evropé moc newdi. Ubohé a plné zasti jsou
neustalé utoky na Edvarda BeneSe a tim vlastni na obnovenou plnohodnotnou
¢eskoslovenskou statnost po skdeni 2. s¥tové valky. Bohuzel,éast ¢eské véejnosti i
akademika pod vlivem medii a scestnych publikaci tyto seberskaéské pFistupy
prijimaji, nékdy na nich stavi i svou kariéru. Nekteri soufasni néme¢ti historikové uz
dospivaji k objektivnéjSim nazoram véetné nazoru, Zze i malé narody maji pravo na
distojnou existenci, na respekt od velkych narail a Ze expanse narai neznamena je&t
pokrok, ale vétSinou destrukci cennych hodnot budovanych po stale Ale tyto nazory
jsou sudetskymi organizacemi ignorovany.

Vzhledem k tomu, Ze odsunuti Mmci zatinaji historii az po skonteni 2. s¥toveé valky
svym odsunem do Nmecka, a toto obdobi napiuji zkreslenymi, proti ¢éeskymi vyklady,
nepravdivymi va¢i zakladnim historickym faktiam, souvislostem, pi¢inam a nasledkim,
je velka potieba relevantni aspekty stale ipominat, délat rozdil mezi méng dalezitym a
vice dilezitym, mezi pri¢éinami a dasledky. Je neuvritelné, jak sudetSti NNmci ve svych
postojich zarovei ignoruji mezinarodni kontext po 2. s¥tové valce, rozhodnuti
vitéznych mocnosti, vysledky Postupimské dohody i skuteost, Ze Nmecko nikdy
neplatilo Ceskoslovensku reparace, e odsuny byly ststi mezinarodnich dohod.
Némecko se tehdy zavazalo, Zze nebude séawnikdy zadné pozadavky waci ¢eskym
zemim.

Kdyby v roce 1945Ceskoslovensko odmitlo princip odsunu, bylo by byval obvinéno z
odmitnuti mezinarodnich dohod, pro r§j s nepedstavitelnymi nasledky.Ceskoslovenska
vlada ani plné neaplikovala princip kolektivni viny, ktery byl sou¢asti mezinarodniho
principu. P¥iblizné dvé st dvacet tisic Nmci, neangazovanych v &mecké destrukci
vigi Cechim, v republice zistalo. Misto vdénosti za tuto benevolenciéeskoslovenské
vlady, Landsmanschaft neustale ut&i proti principu ,kolektivni viny' aplikované
¢eskoslovenskou vladou. Ale ona to kolektivni vinaya, coz uznaly i vi€zné mocnosti.
Vyplyvala hlavné z toho, Ze se velka &sSina sudetskych Nmca obratila proti
Ceskoslovensku a jeho demokracii a Ze se ve velkéimitastnila zridnosti proti
¢eskému narodu kEhem némecké okupace. Mnoho relevantnich dokumeiit bylo
zni¢eno samotnymi Nmci, coz by také bylo mozné povaZovat za séast kolektivni viny.
Otazka je, pro¢ Némecko nechavalo a vlasth nechava tolik prostoru ¢innosti a
argumentaim Landsmanschaftu a jinym organizacim odsunutych? M byt Ceskéa
republika vmanipulovana do nastroje naruseni povalénych mezinarodnich dohod a tim
k otevireni moznosti revize vysledi 2. swtové valky? To by byl nesmiré nebezpény a
destruktivni zamér nejen viéi existenci¢eskeho statu, ale i pro Evropu, zvlaststiredni.
Masové migrace muslina do Evropy (jejiz skutetné cile nejsou jasné), za kterou je do
velké miry zodpowdné opét Némecko, ma potencial vytvéit konflikty, chaos a tim k
této revizi prispét. Je snad toto cilem? Nebezgénékolika vrstevné expanze Nmecka do
stiedni Evropy a jeho korporatni nedemokratické podnilatelské slozky, neni mozno do
budoucna podceéovat.

Na konferenci v Brné nebyl predlozen problém, Ze nejen sudetSti éci, ale i jejich
stoupenciéasto argumentu;ji, Ze Nmci Zili v Cechach po staleti, odiinactého stoleti na
pozvani¢eskych krahi do mést jako Femeslnici. To je sice pravda, ale take je pravdagz
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od za‘atku byli zdrojem konflikt @ s éeskym zakdenénym obyvatelstvem, kterému byla
cizi vladychtivost zna&né ¢asti némeckého obyvatelstva. Daleko podstatjsi vSak je, ze v
¢eském kralovstvi po Ficetileté valce a vSech pohromachéetné mora a cholery, Aistalo
v kralovstvi ze i miliona jen néco mezi Fista a pétisty tisici obyvatel. Samo¥ejmé, ze
nejvice byla postiZzena rista, v nichZ se Bmecké obyvatelstvo soused’ovalo Cesi Zili
hlavné na venkow jako zemgédélci). DalSi vina némecké imigrace [¥iSla az za Marie
Terezie s potebou levné pracovni sily do zakladanych manufakturJejich pierostlé
sebe¥domi a pohrdani Cechy, kte‘i se teprve pokouSeli se sebe B&st nevolnictvi a
robotu, bylo spjato s politickou situaci Rakouskay némz Némci (bez Uherska) tvdili
necelou polovinu¥ise, ale byli vladnoucim a privilegovanym narodem pirajicim do
roku 1918 rovnocenna prava a moznosti rozvoje némeckym narodam. SudetSti Nmci
se s touto politikou oficialr i neoficialné plné ztotoiovali. Sudetskym Nmcam se po
roce 1918 styskalo po této privilegované nedemokiaké pozici a pocitu své faleSné
superiority. Hitlerovi nedalo moc prace, aby pro se nedemokratické a
proti ¢eskoslovenské postoje ve 30. letech ziskal hédgres 90% sudetskych Rmci.

Na tomto pozadi, kkdy vice nékdy méné zietelném, vznikla konference ,Komu pafi
omluva“, konana 25. kwtna 2016 v Brré — hlavné jako reakce na nepravdy hlasané
sudetorgmeckymi organizacemi. ®mto nepravdam je treba éelit znalostmi a moralnimi
odvaznymi postoji, které by n€li diasledré piijmout i ¢eSti politici. Je teba celit
obecrgjSimu dlouhodobgjSimu trendu délat z vinika obéti a z obéti viniky. V étSina zemi,
ze kterych také bylo odsunuto 8mecké obyvatelstvo, ma od pfatku disledné postoje,
které se Nmci neodvazuji narusit. Zda se, zeCeska republika byla vybrana jako
nejslabsi élanek, jako zens, v niz narodni identita Cechi byla od konce 30. let nejvice
naruSovana a v tomto trendu se dal pokréuje velmi netestnymi prostiredky s cily, které
se z&inaji dost zetelné rysovat.

Piispévky z konference ,Komu slusi omluva“ p‘edkladaji zavazné, malo znamé
skute¢nosti z obdobi €sné po skorfeni druhé swtovée valky. Polemizuji hlavré s
nepravdivymi nazory sudetskych Nmca. Sbornik z této konference by il byt
piredloZen ¢eskym politikim, vSem sudetoBmeckym organizacim, poslan do 3kol, do
knihoven, pielozen do #m¢iny.

Kdyz si nebudeme vazit sami sebe a vSeho, co prosnéinulé generace za staleti s
velkymi obétmi pozitivniho udélaly, myslice na Urova generaci budoucich, kdyz
nebudeme ochotni branit svou identitu a Urové dikladnymi argumenty a rozhodnymi
postoji, nikdo si nas nebude vazit a budeme t&em neblahych tlaki. | orientace na
demokracii piredpoklada, ze jsme zodpaidni nejen za svou pitomnost, ale i za minulost
a budoucnost, zvladt ty pozitivni. Ustupky z této pozice podemilaji i BSi Gctu k solé.
BohuzZel, mnozi ¢esti historikové, podobr jako to délali mnozi za komunismu, se
vyhybaji z oportunnich divodi zkoumani dilezitych otdzek a problénmi a témér se
nezapojuji do polemik. Relevantnich publikaci vznikych v minulosti neni zase tak malo,
ale jsou ignorovany jako zdroj nezpochybnitelnych nformaci. Archivy jsou plné
nevyuzitého materialu.

Bohuzel, nezijeme ve sité, kde demokracie Fevazuje, kde Fevazuje respekt velkych a
silngjSich stati k slabsim, ve s¥té, v némz by expanze sil&jSich na ukor slabSich jiz
neexistovala, kde by pevazovalo usili o spravedinost. Ani intensivni kormikace mezi
staty se nezda byt zarukou rozvijeni demokracie oloeé a nenasilnéhoreSeni konflikti.
Vznik naroda v novowku je neoddklitelné spjat s demokratizaci spolénosti a Usilim o
obecny pokrok, Wetné mravniho, kulturniho a socialniho. Objektivni znabst historie je
nezastupitelna pro identifikaci jak sil a ideji, které prispivaly a pFispivaji k pozitivnimu
rozvoji naroda a VétSiny lidi, tak sil a ideologii, které povaZuji agesi a expansi v
raznych formach na ukor slabSich za legitimni prosiedek své existence. Proto v ohledu
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obrany své distojné existence, demokratickych princifi a objektivnich pohledi na
historii hraji a musi hrat mensi narody nezastupiténou roli. V étSinou svym vlastnim
asilim dospély do arovné, ktera vyZzaduje obecny respekt, je podminkou Kk rozjeni
demokracie, je zdrojem zdravého sebddomi a sebelcty svycklenia. Nenechme toto
pozitivni dédictvi naruSovat nepoctivymi tlaky, které jsou v raporu jak s historickou
zkuSenosti a pravdou, tak s distojnou existenci¢eského néaroda.

Marie Neudorflova

Dopis od spoluzaka
z libereckého gymnazia

Narodil jsem se v k&tnu 1933 v Liberci, kde jsme bydleli az do roku 198, nez nas
vyhnali Némci. Méli jsme dvoupokojovy byt v tzv. statnich domech poliz nynéjSi
Husovy tFidy. Otec pracoval jako po$dak, jezdil vlakovou poStou z Liberce na vSechny
strany. Matka byla v domacnosti. Mgl jsem o 4 roky starSiho bratra.

Jak to vSechno bylo? 23. 24 1938 vyhlasil prezident republiky vSeobecnou molizaci.
Otec okamzi# odeSel do armady a tak jsmeistali sami. Kratce nato, 29. z#i, po zrad
naSich spojené Francie a Anglie, byla v Nmecku uzawena potupna Mnichovska
dohoda o odstoupeni Sudet &necku. Ihned po Fijeti této dohody nastalo vyhasni
Cechi a Zida z pohrani¢i. K nim se pfidali i németti antifadisté, ktefi se obavali represi.
Vyhanéni nebylo provadno na zaklad zadného oficialniho dokumentu, ale realizovano
bylo masow¥ hlavné pod obrovskym natlakem a vyhruZzkami zejména #Bmeckych
ordneri. Tak se stalo i nam. Pisli 30. z&i v noci a vydali rozkaz, Ze do 48 hodin musi
vSichni opustit statni byty. Matka nam zabalila neputnéjSi véci do ruksatka a nad
ranem mé a bratra vedla péSky na nadrazi a poslala nas k sas otce do Vidic u Kutné
Hory. Mn & bylo 5 let a bratrovi 9. Kdyz jsme Sli po Husow tFidé smérem k nemocnici,
byl vidét JeS#€d a matka namiekla: ,Kluci, dob e se na Je$d podivejte a vtiskréte si
obrazek do pangti. MoZznd Ze ho uz nikdy v Zivoé neuvidite.” Bratr i j& jsme se
rozplakali. Tento moment si budu pamatovat do smrti Matka nas usadila do vilaku a
musela se vrétit, aby zachranila #co z bytu. Cestou k te¥ jsme museli 2x Fesedat ve
vlaku do Kutné Hory a tam jeS# na autobus do Vidic. Bratr vSe hrdinrg zvladl a ¥astné
nas do bezpé& pribuznych dopravil. Nas gfichod je vydésil a nemohli pochopit, co se v
Liberci d éje.

Matka méla v Liberci jeSté sestru s rodinou. Podéilo se jim sehnat maly naklarak od
armady a do rgj nalozili dilezité ci a ¢ast ndbytku z obou byfi a vSe fFivezli do Vidic
do stodoly. Stryc byl mistni kov& a méli malé hospodé&stvi.

Po demobilizaci dostal otec misto listonoSe ve Vigli u Kolina. Kupodivu se o rEj jako o
statniho zanéstnance postaral stat. Na po$tjsme dostali d¥ mistnosti s WC ( bez
dalSiho pFislusenstvi) a tam jsme celou valku bydleli. Zgtky byly téZzké. Spoluzaci i
mistni lidé nas brali jako pFivandrovalce, ale pozdji vSe bylo dobré. Po valce jsme se do
Liberce vratili do stejného bytu a otec do stejné @ce.

Cely tento ¢lanek pisi jako osobni vzpominku (dokud Ziji) pro gfipomenuti toho, jak se v
roce 1938 uskuténilo vyhnani Cechi z pohrani¢i nasi republiky na zéaklad potupné
Mnichovské dohody uza¥ené po zrad naSich spojené.

Spoluzak, autor dopisu MUDr. Jifi RySanek, letos zeifel.
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...dolz iekou...
Jizera — jedna z néjstSichiek u nas

Némecky lIser, polsky lzera je pravostrannym Fitokem Labe, do kterého se vléva
v laznich TousS@. Jeji tok je dlouhy 164 km a povodi zabira 2193k ¢&tvereénich.
Pavodni nazev dalifece snad uz sté Keltové — Isirdz, znamenda prudky, silny, rychly,
bystry. Reka je skuténé takova. Od roku 1297 nese nazev Gizera, odtud pogjilJizera.
Prameni v Jizerskych horach — ty, mimochodem, i&vzaly jeji jméno.

Prameny najdete pod druhou nejvysSi horou Jizerek- Smrkem (1124 m n.m.) na
hranici s Polskem, kde se také nachaziibec nejvyssi hora tohoto horského systému — o
tii metry vySSi Vysokd Kopa. Ma dva prameny — oba vidasti Velké Jizerské louky a
romanticky meandruje narodni prirodni rezervaci Raselinis¢ Jizery. O tom, ktery
z obou pramenmi ma byt povazovan za pravy se vedly dlouhé sporynvaly nékdy od r.
1537 do roku 1845. Spory souvisely s otazkatesko — polské statni hranice, dnes je
uréena prisekem mezi oBma prameny. Po pravd refeno, dostanete-li se sem, nikdy
vlastné nevite, jestli jste doma nebo v Polsku. Terén Ve Jizerské louky je daleko
schidnéjSi v zimé, kdy je spoutdn mrazem a séhem, tvaricim jednolitou pokryvku a
piirozené mosty nad meandrujici vodou, takZe na lyZicmazete jet rovnou. V Ié€ se
naopak trmacite mezi vodou nasaklymi méaly, vSude to bubla, l¥ehy Feky se vselijak
krouti, pisek zlaté z&fi a blyska se, tu a tam osgly strom nebo trs klefe — takhle rgjak
to vypada v subarktickych oblastech Kanady.

Myslim, Ze u nads neni mnoho tak osa#lych a romantickych mist. Je to krélovstvi ticha
a vdudypiitomné vody, je zndmo, Ze Jizerka je uvasha mezi ,rezervacemi tmy“. Reka
pak pokrac¢uje po samych hranicich KrkonoSského narodniho parl, pokrac¢uje do
Podkrkonosi a Pojizéi, na Malé Skéle Fekracuje JeS€dsko — kozakovsky liteben. Tady
vSude ma byskinny charakter, teprve od Turnova doli po proudu se uklidiuje, ale i
tady piekonava useky s #Sim spadem.

V udoli Jizery se zachovaly — sice&lovékem ovlivnéné, ale z ¥tSi ¢asti pavodni —
ekosystémy, vytviejici tzv. kulturni krajinu. Na hornim toku ¥eky pirevladaji jehliénaté
a hlavné smrkové lesy (z favodnich smiSenych porost moc nezbylo), ve sednim a
dolnim toku maji pievahu nizinné louky, dneséasto pfeménéné na urodna pole.
V relativn & nedottené pirodé je mozno spatit lednacka, konipasa i volavky, ve néstech
takeé labuté a kachny.

Jizera a jeji pritoky utvareji krajinu — z nejdilezitéjSich pritokd jmenuji alespan
Mumlavu (znamy vodopad!), Jizerku, v Turnow Stebenku, dal Libuiku a Zehrovku
z levé strany a druhou Jizerku, Vazovecky potok, Mboelku, Zabrdku a Bélou ze strany
prave.

Zajimavy je stejny nazev dvou itoka Jizery, totiz Jizerka. Jedna prameni
v KrkonosSich, druha v Jizerskych horach.

Pres pnimysl, ktery se¢asem usidlil a prosperuje v udoli Jizery, je voda ¥ece ponérné
¢ista, patii k nejéistSim Fekam u nas vibec. Hlavré na hornim toku je to voda pstruhova
a tvori zdroje pitné vody — Upravny jsou v Benatkach nadJizerou a Sojovicich.
Nedaleko soutoku s Labem lezi Karané, které je zdjem pitné vody pro Prahu.

Reku vyuZzivaji vodaci, od Usti Kamenice je v podst& splavna pro sportovni lod cely
rok. Cely rok je také velmi studena (kdyz se 15.ubna hned na prvnich metrech plavby
wudélate” - aj, aj, aj — stoji to za to).
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Reka tvori pater turisticky velmi atraktivni krajiny. Protéka Jablo ncem nad Jizerou,
Semilami, Zeleznym Brodem, Turnovem a v dolnim tokuMnichovym Hradistém,
Bakovem, Mladou Boleslavi a Benatkami. Neni odtudaleko do piskovcovych skalnich
mést (jsme v druhohorni severdeské WKidové tabuli) — Drabovny, Besedickych
Kloko ¢skych a Betléemskych skal, najdete zde i pamatky ngenerace &ch, kteri tu Zili
pired nami.

Takze mizete navstivit zbytky hradu NisEjka (u Vysokeho n. Jiz.), ktery kdysi skezil
dopravni stezku, Ziceninu hradu Zbirohy, Suché skaly a na pratSim bifehu feky
Pantheon, ¢astou zastavkou byva hospoda ,U zrcadlové kozy“, REkiv statek
v Dolankach s muzeem lidové architektury, zamek Hrby Rohozec, muzeum (drahé
kameny, obraz MikolaSe AlSe ,Sasici pod Hrubou ska&u“) a obnovenou synagogu
v Turnové, hrady Valeéov a Hrubou Skalu (a to uz jste vlezeckém raji — Kalaku),
zatopove ,pis€aky” u Svijan, kde se serfuje a plachti (a to nemiim o pivovaru!),
hrady Zviretice a Michalovice, zaZitkem je i pochod Riegrovoa Palackého stezkou.
Samozejmé, Ze to neni vSechno — v ramci jednoh&danku nelze upozornit na vSechnu tu
krdsu, se kterou se zde ii¥ete setkat. Existuji vSak odborné pivodce turistické i
vodacke, takze se mame kde pdi.

Takze — pozdravujte tam!

Jarina Zitna

Zpravy z jednot a zup

Bratr Jan Pridal

Po roce a Fech dnech od Umrti bratra Jana Ridala se ve [
Vresovicich u Prostjova dne 3. z&i 2016 ot seSel velky |
potet jeho nekdejSich sokolskych pratel, priznivca, ale i |§
obecnich, okresnich, ba i vysSich vejnych ¢initela, aby
sledovali slavnostni program spojeny s odhalenim patni
desky praw jeho osobnosti. Od 14:00 byla slouZzena mse
svatd v Chramu Par€ sv. Petra a Pavla ve Yesovicich, poté
se vSichni odebrali na @ilehly hi-bitov k polozeni kytic na
hrob bratra Jana P¥idala.

Narodil se 1.kwtna 1921 v zenddélské rodiné ve
Viesovicich u Prostjova. Po vzoru otce jiz od makka
cvi¢il v mistnim Sokole a jako dorostenec se stal

nacelnikem jednoty. Po okupaci se zapojil do odbojovekupiny Jindra. Stejné jako jeho
bratii Karel, Antonin a Josef byl zaten, vyslychan v Kaunicovych kolejich v Br& a
nakonec v unoru 1945 byl pevezen do koncentr&niho tdbora Flossenburgu, kde
prodélal tézky infekt skvrnitého tyfu. Po navratu doma zafal pracovat se svym otcem
pii hospoddastvi. V padesatych letech byl ozngen za kulaka, byla mu zakdzana vejna
¢innost, pozdiji se stal mechanizatorem a kombajnistou v JZD.

Vroce 1968 se zapojil do obnoveni Sokola na Prégivsku, coz se zd#lo az po
listopadu 1989. Stal se starostou jednoty a Zupy &stjovské po rekolik obdobi, jedno
funk &ni obdobi byl i v predsednictvuCOS. Pravidelng cvi¢il na vSech sokolskych sletech.
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Jako ¢&len vyboru COS inicioval vybudovani panétni desky zahynulym sokoim
v TyrSové domé, coz také vyraznym  zgisobem  finartné  podporil.
Byl také literarn € ¢inny. Zpracoval ,Sokolsky odboj na Morawvé 1939 — 1945* (2012), jiz
diive se podilel na ,Kronika WWesovic” (2006) a ,, Konec selského stavu na Olomougak
(2009). Déle byl autorem basnickych sbirek ,Nj domov* (2003), , Sokolské sonety”
(2007), ,Podzimni svit* (2008), ,, Cesta Zivotem* (R11) a ,Pséno srdcem*” (2013).
Po patnacté hodi€ se navsvnici slavnosti véele s krojovanymi sokoly nesoucimi
sokolské historické prapory dostali k wesovické sokolov#, Hlavni ¢ast programu
uvadél starosta Sokolské Zupy Prosjovské bratr Svatopluk Tesarek. Vyslechli jsme si
kratky Zivotopis bratra Jana Pridala, zahrnujici jeho sokolskou, odbojovou i praceni
¢innost, béhem niz mu bylo pekonavat bezpdet
pirekdzek. Jeho pravniky zarecitovaly néco z jeho vers,
mladi sokolici v historickych Zakovskych krojich pridali
nacvi¢enou pisnéku a domaci sokolové i sémi z okoli
zapéli jednu z vlasteneckych sokolskych pisni a statni
hymnu. Pamétni desku odhalil starosta mistni sokolské
jednoty bratr Martin OndrouSek. Tu pak posvétil i mistni
Z knéz. VSe byloradné secvéeno, fungovala reprodukni
JANA PRIDALA technika, pralo pofasi a nedosSlo k zadnym ruSivym
Ul EL RS RGITIAY  udalostem. Bratr Zupni starosta Tesarek poékoval vSem,
OKB:;;:E&%?I;:(SF ktefi se podileli na vytvteni obsahu a podoby pqrftnl'
* 1.5 1830 + 31.8. 2088 desky.a na financovani jejiho zhotoveni. Za hojnouacast
. a zajem o sokolsky odkaz bratra Jana Hdala
Udélal, s tim co mél, nejvic, co se dalo... v v - s L,
. " podekqvaly dvg jeho prltgmne dcery. . o
Na zawr byli Gdastnici slavnosti vyzvani, aby se
piremistili do salu sokolovny, kde pro & bylo pFipraveno
obéerstveni. Bratr Tesarek pfipomenul, Ze tentokrat by slavnost mila byt oslavou
Zivota, takze by za¥reéné posezeni élo probéhnout v radostném sokolském ovzdusi.
Tak se i stalo. Ot doSlo na zgv, k némuz si jeden &astnik vzal do ruky i mikrofon.
Pripravené okferstveni predCilo oéekavani a vic nez odpovidalo vyznamu celé akce.
Prespolni odjizdli s pocitem, Ze ¥esovicky a okolni Sokol Ziji naplno a Ze to bude
patrné i zasluhou jejich vyznamného pedchidce, od r&hoz bylo co gejimat.

PAMATCE BRATRA

Z prispévki br. Jaroslava Skopala, Sokol PFerov a br. Zdenka Hlobila, Sokol Veseli n.
Mor.

Vzpominka na bratra a krajana #iho
Novéacka.

V patek 12.8.2016 jsme se na Videkém uUs¥ednim hi-bitové

rozlouéili s naSim ¢estnym Zupnim starostou, dlouholetym ESa
&enem vyboru Sokol Vida 1I/IX a &enem Ceského srdce j

odbor 11I/XI, bratrem Dipl.Ing. Ji ¥im Novatkem.

Bratr Ji ¥i se narodil v roce 1927 ve Vidni a zde také matuval
na ¢eském gymnaziu.

Svoje vysokosSkolska studia absolvoval v Praze a wédni. Po
ukonéeni studii pracoval u firmy Siemens.
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Od svého mladi byl élenem Sokola, pozdji Ceského srdce, JSM a Akademického
spolku. Ve vidaiském Sokole jisobil kromé jinych funkci dlouha léta jako starosta
Sokolské Zupy rakouské, o jejiz rozgeni se zaslouZzil oftnym pripojenim jednot Sokol
Viden I/V a Sokol Videi X k Zupé. Neékolikrat usp éSné organizoval Sokolsk& setkani
v Oetzu a podilel se i na fipravé Sokolskych sledi. Velikou zasluhou bratra Jifiho bylo,
Ze ve spolupraci s Zupnim mistostarostou bratrem PI.Ing. Arch. Ji¥im Liznerem se mu
v 90. letech podéilo pirevest pozemek se starowlbcviénou v Angeligasse , ktera byla
majetkem COS, do vlastnictvi Viddiské Zupy a vysta#t zde novou moderni sokolovnu.
Vroce 2006, spolu sjinymi vyznamnymi osobnostmi,které prispivaji svoji
systematickou ¢innosti k dobrému jménu Ceské republiky v zahranii, bratr Ji¥i
obdrzel od Ceského ministerstva zahranii cenu Jana Masaryka ,Gratias Agit* a od
COS jedno z nejvyssich vyznamenani -ibrnou medaili za zasluhy . Jiz #kolik let
piredtim byl Ustiredim &s. Sokolstva v zahranii vyznamenan zlatou medaili.

| po predani funkce Zupniho starosty svému nastupci se hrali i zG¢astnil vSech aktivit
ve vyboru Sokola Viddi 1lI/X] av Ceském srdci a byl vZzdy ochoten namifispét dobrout
radou a rozdélit se s nami o své bohaté zkuSenosti.

V posledni dol# jsme jeho pritomnost postradali, protoze vzhledem k nemoci uz kam
nemohl p¥ijit.

Bratra Ji ¥iho budeme postradat i nadale a jsme mu Wéni za vSe, co nejenom pro nasi
jednotu, ale i pro cely Sokol aCeské srdce vykonal.

Clenové a vybor )
Sokolska jednota Vida IlI/XI a Ceské srdce, odbor II/XI

Vzpominai zupa Slovacka

S bratrem Jifim Novakem jsme poprvé sesli 7. ledna 1990 ip polistopadovém
obnovujicim sjezdu Sokola v Praze a pak v Bry kdy jsme ho pozvali na znovuodhaleni
sochy T.G. Masaryka 7. bezna 1990 v Hodoni#, kterého se zdastnil i prezident
Véaclav Havel. Ve véernich hodindch na setkani ve Bzenci u Kumpah byl polozen
pevny zéklad obnovy Sokola v naSem regionu zafasti i tehdejsiho vzalavatele COS
doc. Borise Uhra. Spolu s br. prof. Antoninem PSutym jsme domluvili s br. J.
Novakem zajezd sokoh na predsletové Zupni cuieni ve Vidni, které se konalo
24.6.1990. DalSi setkani néasledovalo¢ervenci 1990 lthem VII. sletu zahrani¢niho
Sokola v P&izi 8.7. a na naslednémiervencovém posletovém setkani v Praze.

Pak nasledovaly dalSi nav@vy pii aktivitAch Zupy Videnské, sletu Zupy Rakouské
5.6.1994 ve Vidni, pi oteviceni sokolovny ve Vidni X. 18.6.2000, na Zupnich glech a
pii pravidelnych akcich rakouskych, Svycarskych a #&meckych sokofi v rakouském
Oetzu. Bratr Novaéek navstivil viibec prvni Zupni slet obnoveného Sokola v roce 1992
ve Veseli nad Moravou v ramci 100. vyréi ustaveni Zupy Komenského, Zupni slet 1994 a
také dalSi véejna cviceni v Zzu@. Neopomrél se z®Eastnit setkani v ramci zahajovani
cviéebniho roku na Buchlow, v Buchlovicich a i vSech oslavach vyréi jednot Zupy
Komenského v Kyjow, Bzenci, Uherském Hradisti nebo Veseli nad Moravau

Bratr Ji¥i Nov&ek vyraznym zpisobem pFispél p¥i obnovovani sokolskych jednot
v zupé Komenského a Slovacké. V s@asné dok v téchto aktivitach pokraéuje i Zupa
Rakouska zésluhou bratra Dr. Thomase Frey-Maternya také Mariana Miti¢ky pri
spolatnych nacvicich sletovych skladeb, Zupnich vystoupih a také pfi vzajemnych
volejbalovych utkanich.

Zdenék Hlobil, Sokol Veseli n. Mor.
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Cest pamatce bratra iho Jordana

Bratr Jordan byl ¢lenem predsednictva Zupy od roku 1999. V roce 2003 byl zenl
starostou. Svoji¢innosti

v Sokole zanechal velmi ietelné stopy. A’ uz ve funkci starosty jednoty Lucern, nebo
pozdéji v piredsednictvu Svycarskeho Sokola.

Ji¥i byl vynikajici komunikator, oplyvajici nevyéerpatelnym zdrojem napadi, jejichZz
realizace nebyla vzdy jednoducha. Dokazal ale bytmotivatorem, coZz nam naSi praci
mnohdy usnadiovalo. Za zminku zde stoji

projekty jako Almanach jednoty Lucern, volejbalovy turnaj téZe jednoty, jeho podil na
vypracovani organizaniho ¥adu now vzniklé ZOS, podrét k zaloZeni internetové
stranky Svycarského Sokola, organizéni priprava sleti 2006 a 2012, oslava 40. let exilu
v roce 2008, piprava sokolskych setkani v Oetzu. Zaslouzil se té ziskani povoleni
rakouskych Urada k stanovani na sokolské louce v Oetzu. Jednani lbylelmi obtizné,
protoZe se louka nachazi v chr&mé oblasti. Nutno dodat, Ze Ji dokazal vSechny tyto
aktivity velice pékné fotograficky dokumentovat. Nevahal také gfevzit tlohu kuchare na
détském tabate, kdyZz BoZenka nila o kuchafe nouzi. | tuto Ulohu zvladnul bravurné.
BohuZel se od léta 2012 #alo zhorSovat jeho zdravi. To jej vedlo k rozhodnuit
odstoupit z funkce starosty Zupy, coz se v dubnu 208 skutefné stalo. S &Zkym srdcem
jsme jeho rozhodnuti vzali na ¥domi.

Jifi se i nadale zdastiioval sokolského Zivota. Jeho z4jem &nnost Zupy neopadl ani po
jeho odstoupeni z funkce. Zasoboval nas svymi p#sty ¢ navrhy, jezdil na Zupni
schize, navsévoval cviéebni nedle a prijel i na Blrserberg, aby spolu s ostatnimi
Gcastniky jarniho ty¢kovani prozil prodlouzeny vikend.

Ceska obec sokolské ocenila viiském roce jeho obtavou praci pro zahraniéni Sokol a
hlavné jeho ¢innost v zupé Svycarské udlenim zlaté medaile za mimgadné zasluhy.

Petr Chour, starosta zupy Svycarské (@evzato z webovych stranek zupy Svycarské)

Ted’ néco veselejsiho —
Tak co, kolik milionz jste vyelali?

Jisté vas budou zajimat spravie odpowdi v ,miliona ¥ské" soutézi !

1) b - 18 let 8) a bilminy

2) a - Sultan a Tyrl 9) c - Atlagt

3) ¢ - severni Morava 10) b - byliny

4) b - Sydney 11) b - 4wk

5) b - z Evropy 12) d - o zatkm
6) b - Elvis Presley 13) d - curling

7) ¢ - Slavnikovci 14) c - letgtyZich

15) d - studanek

Doufam, Ze jste se alespiodobie bavili, kdyZ uz vam ty ziskané miliony nikdo ned!!

Jarina Zitna
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Zaverecné slovo

Co to vlast# je ten Sokol?

Je 28. z&i odpoledne — statni svatekRijnové &islo ¢asopisu je v podstat hotové — a je&
mi zbyva spousta materialu, zajimavého, s@asného — ale do nekoréeé nelze z¥tSovat
pocet stranek. Dostala jsem #kolik dulezitych zprav z jednot — zprav, které nejen
mapuji sokolskouéinnost po vlastechéeskych, ale fedevSim zprav inspirativnich, které
poskytuji naméty a priklady UspéSné¢innosti. Omlouvam se autofim ze Sokola Jakvéi,
z Uherského Brodu, pani Hutarové, vynechavam i zajiavou zpravu o devadesatém
vyroéi postaveni a oteieni sokolovny tady u nas i(ka se tu ,za kopcem" a tim se
rozumi JeSg€d) v naSi Zug. VSechny tyto grispévky najdou své misto v istim ¢&isle
¢asopisu — tedy v listopadu.

Nedostatek mista je zfisoben z#azenim dvou pordrné dlouhych, ale rozhodr
dulezitych stati, které pro jejich zavaZznost nejde katit, ztratily by svij smysl i logiku. Je
to ¢lanek o podilu Sokola na vzniku republiky a fedevSimélanek o narodnostnich
mensSinach a jejich problematice, ze kterého jsem&jné pouzila pouze za¥reénou ¢ast,
ktera se tykacesko — sudetského problému konkréth Nevim, pro¢ pravé u nas je tento
problém stéle Zivy a oZzehavy — |épgeteno, je Zivy a oZzehavy pro skupinu lidi, kté& si
neuvédomuji — nebo uwdomuji?? — zavaznost téhle tematiky. Skut@ost poval&ného
odsunu je nutno povaZzovat za fakt, ktery byl vyslekem druhé swtové valky,
rozhodnutim vitéznych Spojend a vztahy s naSimi odékymi sousedy budovat na
souwtasnosti,FeSeni dnesnich zavaznych probléima snaze o spolupraci. Ti z nas, kiéto
chapou jinak, vraci se jednostran® k domnélym k¥ivdam a sypou si ,popel na hlavu*
nejsou v pravu a uz by konéné méli v posuzovani udalosti, které nelze z#mit, pouzivat
zdravy rozum. Vic se uz o tom neda mluvit, ale rath bych ¢tenairim dobre si precist
uvedené sdleni mého spoluzaka Jirky RySanka — je bez komenka a neminim se k tomu
na strankach Souzvuki dale vracet!

Kon¢i letosni krasné a teplé z&, viijnu nas ¢ekd nejen obvykla celoréni prace, ale
také vyznamné vyrai vzniku republiky — vSe, co pro gripomenuti této udalosti udlate a
zorganizujete pro céti i dospélé, bude grinosem k poznani, Ze mame byt na co hrdi a Zze
dnesni ol¥ané a predevsim sokolové se nesmi nechat svynifiedky zahanbit !

PFi prohlizeni svych pisemnosti jsem nasla zapigipmody, kterou jsem uz mozna kdysi
zverejnila, ale kterou stoji za to zopakovat!

Je to odpo¥d’ jedné sestry z Detroitu Fitelkyni — Italce, na otazku, co to vlasté ten
Sokol je! ,Sokol, to je vlast# jako naboZenstvi bez Pana Boha. Sokolové vSak ddada
piedestal lidskou poctivost, lasku, odvahu statsxem pres\edéeni a toleranci!* To neni
malo. Kromé toho, budeme — li skuténé v souladu s &mito prioritami, p Fiblizime se
k Bohu, at’ uz fiktivnimu neco skute&tnému vice, nez si myslime. Italka nad vystienim
chvili premyslela a pakrekla: ,Tak to ja chci taky!* Ta odpov éd’ je asi pFizna€éna pro
¢lovéka, ktery si vazi sama sebe a wdomuje si podstatu a pozadavky svého lidstvi!
Vira videdly je jedna \c, druhd je snaha o jejich uskuténovani a pouziti v dnesni
praxi. Co to znamena, to si musi febrat, rozhodnout a uwdomit kazdy z nas sam!
Hodné sily — budeme ji pofebovat!

Jarina Zitna .E
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